
自行車路線
觀光景點市區

帝國製糖廠臺中營業所
活化新生的舊糖廠，散發典雅氣息，青翠綠意
襯著湖濱生態，讓旅人沈醉不已。

臺中驛鐵道文化園區
雄偉的國定古蹟，舊月台停駐退役火車廂改建
成的咖啡廳，融舊於新，富饒趣味。

富興工廠1962
原為臺灣的第一間化妝品工廠，現已轉型為新
創品牌聚落空間，還有米其林餐廳進駐。

臺中公園湖心亭

臺中市役所
華麗的圓柱門廊，是舊城區指標性巴洛克風建
築，現已轉型為藝文空間及義式餐廳。

國家漫畫博物館籌備處
原是日據時代的刑務所建築群，現在成為推廣
臺灣漫畫產業的基地，是臺中熱門新景點。

臺中文學館
原是日據時代的警察宿舍，園區深具美學及歷
史氛圍，兼具教育及休閒意義。

柳川水岸景觀步道

首居一指的百年公園，「湖心亭」
是臺中市象徵地標，在日月湖上划
船是老臺中人的假日佳景。

是臺中市區首座永續性生態工法開發的景觀水
岸，白天景色宜人，晚上燈火璀璨。
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臺中車站
臺中驛鐵道文化園區

文化部文化資產園區 大魯閣
新時代
購物中心

忠孝路觀光夜市

國家漫畫博物館
籌備處

臺灣府儒考棚

臺中文學館

第五市場
彩繪動漫巷

臺中市役所
臺中州廳

一中商圈

柳原教會

中央書局

第二市場

臺中公園/湖心亭
瑞成書局

日曜天地Outlet

宮原眼科

第四信用合作社

富興工廠1962

帝國製糖廠
臺中營業所

Mitsui 
Shopping Park
Lalaport 台中

新盛綠川水岸廊道

柳川水岸
景觀步道

4 公里
30 分鐘

路線長度
路線時間
交通方式

城中城人文自行車道

1.6 公里
10 分鐘
從臺中車站沿線出發。

路線長度
路線時間
交通方式

綠空鐵道1908
21.7 公里
1.5 小時
從豐原車站至大慶車站之間，
擇一站沿線出發。

路線長度
路線時間
交通方式

綠空廊道

從臺中車站沿建國路轉
民權路出發。

和
盛
街

中
正
街

東
蘭
路

東
蘭
路
七
段

萬
仙
街

鎮
明
路

內
東
路
廣
益
巷

長
庚
橋

石
岡
街
頭
坪
巷

豐勢路
萬先街岡仙巷

水源路坪頂巷

豐勢路

明德路

內東路

內東路廣益巷

星科路

馬場路

甲后路

大山
路

豐勢路

中山
路

第三橫
街

勢林
街

4

3
3

3

13

3

3

129
中92

中91

石城街
石山巷

內
東
路

三
豐
路

豐
科
路

后
科
路
二
段 鳳凰山步道

觀音山登山步道

毘盧禪寺

后里森林公園

往 麗寶樂園

9號隧道

木匠兄妹木工房

五福臨門神木

九房里3Ｄ彩繪村

情人木橋

八寶圳河道

大甲溪

食水嵙休閒農業區

九房里步道

挑物古道
石岡圖書館
客家文物館

石岡旅服中心（哈妮開發）
0蛋月台

土牛客家文物館

電火圳生態步道
東勢客家
文化園區

東勢
河濱公園

花梁鋼橋
鐵道之鄉酒莊

葫蘆墩圳
觀景台

0K起點水霧設施

石岡水壩

公老坪景觀台

公老坪蜈蚣崎登山步道

往 中社觀光花市 后里車站

后里馬場

東豐
自
行
車
綠

廊

后
豐
鐵
馬
道

花梁鋼橋
佇立於大甲溪上，曾是縱貫鐵路舊山線重要橋梁之一，
由遠處眺望，外型氣勢磅礡、造型優美，在鐵路停駛後
搖身一變成為極具特色的鐵馬道。

后里馬場

9號隧道
與花梁鋼橋銜接，屬於
舊山線火車隧道的一部
分，全長 1.2 公里，已有
百年歷史。騎著單車進
入洞口，彷彿走進時光
隧道裡。

0蛋月台
原為東豐鐵路重要停
靠站，目前為附近攤
商的小集散地，而被
稱為「零擔月台」（臺
語「零 售 攤」之 意），
後因諧音常被暱稱為「０
蛋月台」。

九房里3D彩繪村
由 3D 彩繪名師以各式童話主題、融
合地方特色，將社區巷弄打造成繽紛
彩繪村，成為熱門景點。

東勢客家文化園區
由東勢火車站舊站改建而成，候車
室改裝成的陳列室保留旅客等車時
坐的長椅，館內不定期
陳設客家文物展覽。

全臺最具歷史規模的觀光
休閒農場，至今仍保有日
據時期歷史建築及古樸風
格。
須購票入場
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2

4

5

6

東豐自行車綠廊
13.6 公里
2小時

路線長度
路線時間

后豐鐵馬道

路線長度
路線時間

5.8 公里
1小時

3
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10

1
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一
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中
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四
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雅潭路四段

中山路

潭富路二段

神岡路

雅潭路二段

民生
路三
段

中科路

永和
路

民生
路一
段

大
豐
路
四
段

戰車公園

臺中市原住民族
文化館

伊莎貝爾烘焙觀光工廠

赤腳ㄚ生態農莊

筱雲山莊 台灣味噌
釀造文化館

台灣氣球
博物館

Ｓ型彎道（4.5K)

Ｓ型彎道（3.2K)

Ｓ型彎道（8.3K)

社口林宅-大夫第

麥根小學堂
大雅麥田

趙家窯
小林煎餅

大雅小麥田\土角厝

學府路商圈

圳前仁愛公園

和平場站

社南站

摘星山莊

潭子運動公園

寶熊
漁樂碼頭

潭心鐵馬空橋中科公園

自行車
文化探索館

潭子車站

臺中國際機場

往

潭雅神綠園道

綠
空
廊
道

照片 /臺中市文化資產處

以漁業主題打造的觀光工廠，有全球最大虛擬釣場、巨大釣魚機
可體驗，是廣受親子喜愛的景點。

寶熊漁樂碼頭

位於潭雅神綠園道終點，

暑假期間開放免費戲水區

，還有22公尺超長磨石子

溜滑梯，是假日人氣親子

公園景點。

中科公園自行車文化探索館
全球第一座透過互動科技與工

藝美學探索自行車的博物館

，開啟您對自行車世界的嶄

新視野與無限想像。

社口林宅-大夫第
為四合院建築，結構極具特色
，屋內彩繪交趾陶裝飾頗負盛
名，與筱雲山莊、摘星山莊合
稱三大宅第。

戰車公園

須向臺中市文化資產處
預約參觀。
04-22290280

筱雲山莊
至今已有150多年的歷史，是
清朝舉人呂汝修的祖宅，呂家
以書香傳家，東北方的筱雲軒
更曾經為全臺藏書最豐富的私
人圖書館。

須向臺中市文化資產處
預約參觀。
04-22290280

二樓須收費入場

公園展示三台M48A3戰車曾
經歷砲火戰亂，駐守清泉崗數
十年，除役後提供民眾觀賞，當
地居民因而暱稱此
處為戰車公園。
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3

13.1 公里
2小時

路線長度
路線時間

自行車路線
觀光景點后豐鐵馬道 東豐自行車綠廊

自行車路線
觀光景點潭雅神綠園道

����.� 編印 廣告

����� 臺中市豐原區陽明街 �� 號 � 樓
��-��������

臺中火車站旅遊服務中心
臺中市中區臺灣大道一段1號2樓
04-22212126

高鐵臺中站旅遊服務中心
臺中市烏日區站區二路8號
04-36006646

臺中國際機場旅遊服務中心
臺中市沙鹿區中航路一段168號
04-26155029

大安濱海遊客中心(向海那漾)
臺中市大安區北汕路86巷1號
04-26868513

谷關遊客中心
臺中市和平區東關路一段102號
04-25951496

梨山遊客中心
臺中市和平區中正路91-2號
04-25981331

臺中港旅客服務中心
臺中市梧棲區中二路一段9號
04-26642299

交通部觀光署
旅遊服務中心臺中服務處
臺中市南屯區干城街95號
04-22540809

大甲鐵砧山遊客中心(踏親)
臺中市大甲區成功路221號
04-26874543

石岡旅服中心(哈妮開發)
臺中市石岡區石城街1號
04-25724511

高美濕地遊客中心
臺中市清水區美堤街8號
04-26111566

中央公園遊客中心
臺中市西屯區中科路2966號
04-37048955

報警

旅行、住宿資訊

醫護救難

YouTube
台中GO

公車即時動態

中文版

鐵馬
悠遊
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濱海自行車道大甲段

大慶

松竹

舊社松竹

豐樂公園

文心櫻花
文華高中

文心中清 文心崇德 四維國小

北屯總站

文心森林公園

高鐵臺中站

南屯

九張犁

水安宮

市政府

九德
烏日

追分車站

栗林車站

頭家厝車站

新烏日車站

松竹車站

臺中車站

臺中國際機場

大慶車站

五權車站

精武車站

太原車站

潭子車站

烏日車站

大肚車站

豐原車站

泰安車站

后里車站

日南車站

大甲車站

沙鹿車站

龍井車站

成功車站 高鐵臺中站

臺中港車站

清水車站
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赤崁頂

磨仔墩故事島

咬人狗坑生態景觀步道太平買菸場

泰安派出所櫻花林（季節限定）

圳前仁愛公園

社口林宅-大夫第
潭雅神綠園道S型彎道

后里馬場

0蛋月台

東勢客家文化園區

牛罵頭遺址文化園區

大甲鎮瀾宮

霧峰林家花園-萊園

豐原慈濟宮

廟東夜市 豐原漆藝館

石岡圖書館
客家文物館

情人木橋

水流東休閒農業園區

石岡水壩

木匠兄妹木工房

立法院民主議政園區

中央公園

中社觀光花市

麗寶樂園

林氏
貞孝坊

阿聰師芋頭文化館
觀光工廠

清水大楊油庫

震災復興紀念碑月眉觀光糖廠

后里薩克斯風玩家館

梧棲朝元宮

梧棲老街
臺中港

旅客服務中心

紫雲巖
橋中橋地下道

鰲峰山運動公園

太平光興隆大橋

921震災
紀念公園

菩薩寺

大里老街
大里杙文化館

3點1刻故事館

興大康橋

臺灣印刷探索館

太平古農莊
文物館

太平會幕堂(粉紅教堂)

寶熊漁樂碼頭
潭心鐵馬空橋

旱溪夜市

霧峰林家花園林獻堂博物館

匠師的故鄉
休閒農業區

松柏漁港

廍子公園

臺中公園

雪蓮登山步道
知高圳步道

大慶夜市

筏子溪門戶
迎賓廊道

交通部觀光署
旅遊服務中心

台中服務處

總站夜市

台灣味噌釀造文化館
筱雲山莊

臺中市葫蘆墩文化中心

食水嵙休閒農業區

九號隧道
花梁鋼橋

宝泉甘味手造所

海天橋

樂成宮

臺中市纖維
工藝博物館

Dali Art藝術廣場

萬里長城步道

中科公園

大安濱海遊客中心(向海那漾)

光復新村

國立自然科學博物館
921地震教育園區

霧峰．民生．故事館
霧峰農會酒莊

霧峰菇類產學館
霧峰林家宮保第園區

亞洲大學現代美術館

丸文食品觀光工廠

草嶺山步道

戰車公園

摘星山莊

東勢林業文化園區

石岡土牛客家文化館

石岡旅服中心(哈妮開發)

泰安鐵道文化園區

張連昌
薩克斯風博物館

忘憂巴士
外埔忘憂谷

布英熊文化創藝
美食會館

樹生酒莊
麗寶落羽松原

水流東桐花步道

約客厚禮

大甲鐵砧山風景特定區
大甲鐵砧山遊客中心(踏親)

紅樹林生態區
大安港媽祖文化園區

龜殼生態公園

大安濱海樂園

水蓑衣生態教育園區
南埔鷺鷥林

大甲文昌祠

大呷麵本家

高美溼地
遊客服務中心

清水趙家古厝

清水眷村文化園區

臺中市港區藝術中心

台中海洋館

梧棲文化出張所

大庄浩天宮

自行車文化探索館

麗水漁港

真武宮

高美濕地 高美燈塔園區

梧棲觀光漁港

MITSUI
OUTLET PARK

台中港

磺溪書院

蝙蝠洞登山步道
太平蝙蝠洞楓仔林步道

彰 化 縣
Changhua
County

臺 灣 海 峽
Taiwan Strait

南 投 縣
Nantou
County

苗 栗 縣
Miaoli

County

臺中市
自行車道分佈圖

地方景點

旅遊服務中心

國道

快速道路

省道

市道

河流

行政區界線

捷運

臺鐵

高鐵

兩鐵車站
（可攜自行車搭乘列車）

74

3

63

136

海線

濱海自行車道
濱海自行車道/大安段
濱海自行車道/大甲段
臺中港區臨港路自行車道
清水自行車道/五福段
清水自行車道/臨港段
龍井堤防自行車道
高美海堤自行車道
環1-4中臺濱海支線

69.23km
15.1km
12.1km
12.3km

6.7km
6km

5.6km
1.8km

32.3km

熱門路線

東豐自行車綠廊
后豐鐵馬道
潭雅神綠園道

13.6km
5.8km

13.1km

市區

綠空廊道
綠空鐵道1908
城中城人文自行車道

21.7km
1.6km

4km

其他

環島1號線(臺中段)
甲后線自行車道
甲后稻香自行車道

42.9km
35.2km

21km

山線

山線自行車道
旱溪親水式自行車道
136線自行車道
草湖溪自行車道
頭汴坑溪堤頂自行車道
乾溪自行車道

49km
13.7km
22.5km
8.82km

13km
9.6km

圖例

自行車路線
觀光景點海線

路線長度
路線時間
交通方式

清水自行車道臨港段
6 公里
40 分鐘
臺中港車站 甲南路
臨港路七段

大安濱海樂園
夏日可衝浪及風箏衝浪，是炎夏清涼消暑好去
處。擁有濱海豪華露營區「向海那漾」，園內
38 帳露營帳篷，可以驗靠海露營樂趣。

3~10 月開放沙灘戲水，3~12 月開放衝浪及風箏衝浪

有美人魚碼頭之稱，除了可以吃海鮮、買漁貨
外，還能搭乘觀光船，3D互動壁畫生動立體，
可愛又好拍，適合親子同遊。

梧棲觀光漁港

位於高美濕地旁的燈塔與日升日落相映成趣，
紅白相間的橫紋外觀別具魅力。現場更有專業
導覽引領登高塔頂，邀你俯瞰壯闊濕地景色！

高美燈塔園區

大安港媽祖文化園區
坐落在臺中海線甲安埔地區，匯聚豐富文史與
生態旅遊資源。園區三層樓更有多功能空間，
供免費運用。邀你走入海線，展開一場深度之
旅！

大甲鐵砧山風景特定區

高美濕地

風景區設有健行步道、雕塑公園、劍井廣場以
及各項親子遊戲區，還可騎自行車由環島一號
線銜接至園區內成功路上挑戰型自行車道。

位於大甲溪出海口南側，孕育豐富的濕地生
態。往南到高美濕地景觀橋，可鳥瞰整片高
美濕地，同時也是賞鳥、看夕陽的好地方。

日南車站
是海線尚存的五座木造車站之一，木造的日式
建築外觀典雅，保存完整，雖然乘客數少，仍
吸引火車迷到此造訪。

梧棲文化出張所
位於梧棲老街正中央，結合「古蹟民宿」、「日
式老屋」、「浴衣體驗」、「日式餐點」等元素，
是海線最熱門的網紅新景點！

麗水漁港

磺溪書院

海巡檢哨站改建的希臘風情觀景平台，成為婚
紗取景的熱門景點，適合觀夕陽、賞海景、騎
單車。

至今已有 130 多年歷史，磚工雕琢精美的市
定古蹟，堪稱是清領末期文教建築的傑出作
品，大肚區至今留存最古老的建築。

4K即時影像
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69.23 公里 ( 總長度 )
4~5 小時

路線長度
路線時間

濱海自行車道

15.1 公里
2小時

路線長度
路線時間

大安段

12.1 公里
1小時

路線長度
路線時間

大甲段

路線長度
路線時間

高美海堤自行車道
1.8 公里
30 分鐘

路線長度
路線時間

臺中港區臨港路自行車道
12.3 公里
1小時

路線長度
路線時間

龍井堤坊自行車道

5.6 公里
40 分鐘

路線長度
路線時間

清水自行車道五福段
6.7 公里
45 分鐘

自行車路線
觀光景點山線

路線長度
路線時間

136線自行車道
22.5 公里
2~3 小時

路線長度
路線時間

旱溪親水式自行車道
13.7 公里
1小時

路線長度
路線時間

山線自行車道

49 公里
2~3 小時

路線長度
路線時間

乾溪自行車道
9.6 公里
50 分鐘

路線長度
路線時間

頭汴坑溪堤頂自行車道
13 公里
1小時

路線長度
路線時間

草湖溪自行車道

8.82 公里
1小時
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9
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泰安鐵道文化園區

霧峰林家花園林獻堂博物館園區

舊泰安車站已超過 100 年歷史，舊山線停駛後
成為鐵道文化園區，是全臺唯一月台比車站高
的車站，必須通過涵洞才能抵達月台。

廟東夜市
原於慈濟宮旁的小吃攤販，因廟方擴建整合而
成為臺中山線居民逛街的主要商圈，有許多知
名小吃而吸引觀光客前來。

樂成宮

太平蝙蝠洞登山步道

霧峰林家宮保第園區

建於清朝乾隆時期，月老殿相當靈驗而受到歡
迎，來此可以感受歷史氛圍，還可請月老幫你
牽紅線！

含延伸步道總長約 1.3 公里，沿途自然生態豐
富，可俯瞰澄澈溪谷、裸岩綿延構成峽谷深
潭，別具風情。

立法院民主議政園區
整座園區是見證臺灣民主發展的歷史象徵，
園內有議員會館（議蘆會館）、民主草坪、議
政博物館等，是民眾休閒運動的好去處。

光復新村

公休日依各店家

921地震教育園區

早期臺灣以花園城市為概念興建的新市鎮，
現在轉型為文創藝術聚落，街道巷弄中可找
到各式文創小店。

原為光復國中校地，完整保存 921 震後地貌，
並將展示館與毀損校舍整合地震史實，是一處
具紀念及教育意義的場館。

亞洲大學現代美術館
由日本建築師安藤忠雄以錯落堆疊成的無數個
三角形設計而成，平移設計產生的天井和平台，
成為獨特的雕刻台及露天咖啡座。

為清朝臺灣五大家族之一
的宅邸，「宮保第」「大花
廳」為臺灣傳統建築典
範，相當具有文化藝
術價值。

臺灣規模最大的國定古蹟建築群，古色古香的
建築展示名人字畫館藏，進入園區彷彿置身於
臺灣百年縮影，是絕對必訪的文化瑰寶。

須購票入場

木棧道開放時間依潮汐、日落而定。

須購票入場

須購票入場

須購票入場

內容、照片 /霧峰林家花園林獻堂博物館


