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TA I C H U N G !臺中
從 A 到 Z ― 大 玩 臺 中



文創
reativeC

文化創意想像無界，回春的歷史空間成為大人系的潮聖地。

26

26 Scene 07國家漫畫博物館／西區 

28 審計新村／西區 Scene 08

29 文化部文化資產園區／南區 Scene 09

30 Scene 10富興工廠1962／東區 

31 宮原眼科／中區 Scene 11

32 臺中文學館／西區 Scene 12

鐵馬暢遊
ike B

輕踩鐵馬跟著心中的節拍暢快前行。

19

20 Scene 04后豐鐵馬道／后里區、豐原區

22 東豐自行車綠廊／豐原區、石岡區、東勢區 Scene 05

24 潭雅神綠園道／潭子區、大雅區、神岡區 Scene 06

壯麗建築
rchitectureA

來自三個不同時代的建築典範，穿越百年時空與你美麗相遇。

14 Scene 01路思義教堂／西屯區

16 臺中市役所／西區 Scene 02

18 霧峰林家宮保第園區／霧峰區 Scene 03

14

02

文化
ultureC 33

文化，是衣著、是言語、是信仰、是生活模式，
文化在你我生活中無處不在。

34 Scene 13大甲鎮瀾宮／大甲區

36 樂成宮／東區 Scene 14

37 東勢客家文化園區／東勢區 Scene 15

螢光閃爍
azzling D 38

春天的山林水畔，螢螢閃光拉開火金姑夏夜晚會。

38 Scene 16大坑生態園區／北屯區

40 東勢林場／東勢區 Scene 17

異國風情
xoticE 42

異國風情滿足秒出國的渴望，po網的新天地！

42 Scene 18麗水漁港／龍井區

44 精明一街商圈／西區 Scene 19

45 東海藝術街商圈
／龍井區、西屯區 Scene 20

06看見面貌多樣的臺中

08從A到Z―大玩臺中的N種玩法

10四季觀光 + 交通概要

1293個旅遊亮點MAP

市長序

局長序

臺中況味

臺中29區Contents
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珠光閃爍
ewel-likeJ

散落在人間的流光閃爍化為百萬夜景，夜幕
下收攬無數讚嘆。

70 Scene 38望高寮／大肚區

72 公老坪／豐原區 Scene 39

73 月老廟夜景／沙鹿區 Scene 40

70

寓教於樂
nowledgeK

終身教育不停學，探索文化、科學、地質的國度，四大
景點老少咸宜。

74 Scene 41大安港媽祖文化園區／大安區

76 台中海洋館／清水區 Scene 42

78 國立自然科學博物館／北區 Scene 43

79 九二一地震教育園區／霧峰區 Scene 44

74

娛樂放鬆
eisure L

溫泉、森林、濱海樂園，臺中市山海悠閒all in one。

80 Scene 45谷關溫泉／和平區

82 麗寶樂園／后里區  Scene 46

83 大安濱海樂園／大安區 Scene 47

80

03FUN
T A I C H U N G !臺中

賞花
lower F

粉、紫、黃、白接力綻放，四季賞花趣，來臺中就對了！

46

46 Scene 21新社花海／新社區

48 薰衣草森林／新社區 Scene 22

49 武陵農場／和平區 Scene 23

50 福壽山農場／和平區 Scene 24

51 中社觀光花市／后里區 Scene 25

悠遠歷史
istorical H

歷史是一面鏡子，是歲月走過的足跡，歷史建築是一
代代生活溫潤的記憶。

58 Scene 29帝國製糖廠臺中營業所／東區

60 摘星山莊／潭子區 Scene 30

60 白冷圳紀念公園／新社區 Scene 31

61 梧棲文化出張所／梧棲區 Scene 32

62 筱雲山莊／神岡區 Scene 33

63 霧峰林家花園
林獻堂博物館園區／霧峰區 Scene 34

58

經典名勝
conic I 64

做為百年來臺中最有標誌性的景點，四大經典名勝
無庸置疑。

64 高美濕地／清水區 Scene 35

66 臺中公園／北區 Scene 36

68 臺中國家歌劇院／西屯區 Scene 37

美術館
allery G 52

三座臺灣「第一」與「唯一」的美術館就在臺中。

52 Scene 26亞洲大學附屬現代美術館／霧峰區 

54 國立臺灣美術館／西區 Scene 27

56 臺中綠美圖／西屯區 Scene 28



壯麗山林
ountainM

踏上部落狩獵古徑，深入山林大溪，準備好啟程了嗎？

84 Scene 48環山獵人登山步道／和平區

86 雪山坑步道／和平區 Scene 49

87 雙崎部落埋伏坪步道／和平區 Scene 50

84

懷舊歲月
ostalgicN

總有那麼一方街角天地，把時代的足跡密藏老磚
舊瓦中。

88 Scene 51光復新村／霧峰區

90 臺中市眷村文物館／北屯區 Scene 52

91 清水眷村文化園區／清水區 Scene 53

88

老街風情
ld streetO

老街有二款：你愛人氣蒸騰？或是歲月靜好？
來就對了！

92 Scene 54萬和宮／南屯老街／南屯區

94 梧棲老街／梧棲區 Scene 55

95 海墘老街／大安區 Scene 56

92

風景如畫
icturesqueP

數大就美，單純就是力量，忘憂就在這裡。

96 Scene 57忘憂谷／外埔區

98 大雅麥田／大雅區 Scene 58

96

典雅古樸
uaint O

精巧古雅是我的名片，東西方混血顏值，歲月
中依然餘韻悠長。

100 Scene 59聚奎居／烏日區 

102 一德洋樓／北屯區 Scene 60

100

04

鐵道悠遊
ailwayR

鐵道，是遊子的遠方；車站，是旅人按下暫停鍵的驛站。

103

104 Scene 61臺中驛鐵道文化園區／中區 

105 綠空鐵道1908／中區 Scene 62

106 追分車站／大肚區 Scene 63

106 日南車站／大甲區 Scene 64

季節美景
easonalS

一期一會，植物換妝彩衣，綻放最美麗的生命姿態！

108 Scene 65泰安派出所《春季櫻花》／后里區

109 水流東桐花步道《春季桐花》／外埔區 Scene 66

110 東勢林業文化園區《夏季荷花》／東勢區 Scene 67

111 太平苗圃《秋季落羽松》／太平區 Scene 68

107

閑散漫步
trollS 112

生活不在他方，是你我晨起慢跑、飯後散步、周末約會
遊憩的公園綠道。

112 Scene 69中央公園／西屯區

114 PARK2草悟廣場／西區 Scene 70

116 興大綠園道／南區 Scene 71

117 中科橫山公園／大雅區 Scene 72

Contents

目    
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T A I C H U N G !臺中

健行步道
rail T 118

踏上隱藏版步道，帶你身心舒暢、領著你體驗生態、
予你一片遼闊。

118 Scene 73大坑登山步道／北屯區 

120 知高圳步道／雪蓮步道／烏日區 Scene 74

120 新田登山步道／潭子區 Scene 75

121 電火圳生態步道／石岡區 Scene 76

風格獨特
niqueU 122

他們就是那麼唯一獨特、無法歸類，真的與眾不同！

122 Scene 77磐頂教堂／龍井區 

124 主顧聖母堂／沙鹿區 Scene 78

125 石頭公園生態休閒農場／外埔區 Scene 79

125 立法院民主議政園區／霧峰區 Scene 80

在地美味
ummyY 137

把臺中美食通通收進肚囊，夜市商圈吃一圈不夠，
明日再啖！

138 Scene 88第二市場／中區

139 逢甲觀光夜市／西屯區 Scene 89

140 豐原廟東復興商圈／豐原區 Scene 90

141 一中商圈／北區 Scene 91

遼闊景緻
iewV 126

登高能小天下，帝王般的俯瞰視角，擁有的是一片寬
闊景色，遠望吧！

126 Scene 81鐵砧山風景特定區／大甲區

128 鰲峰山運動公園／清水區 Scene 82

130 酒桶山／太平區 Scene 83

河濱海岸
aterfront W 131

親近水域總讓人感覺多了份悠閒，吹著水上來的風，
心情起飛～

132 Scene 84康橋水岸公園／大里區

133 梧棲漁港／清水區 Scene 85

耶誕佳節
masX 134

歡騰十二月，沿河岸賞燈，城市就是一場嘉年華。

134 Scene 86柳川水岸景觀步道／中區

136 新盛綠川水岸廊道／中區 Scene 87

寧靜禪意
enZ 142

步入遠離塵俗喧囂的結界，在寧靜極簡中徜徉，屬於
你的禪與緣。

142 Scene 92菩薩寺／大里區

144 寶覺禪寺／北區 Scene 93

146觀光公車、自行車、登山步道臺中遊程
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T A I C H U N G !臺中

臺中市長 盧 秀 燕

臺中是座多樣化的城市，四季和煦、物產豐饒，市中心擁有國際都會面貌，周圍青山環

繞、平疇綠野、夕陽海景，僅需一小段車程就能上山、近海，隨性自在的體驗各樣景觀風貌。

東西狹長的地形，從面臨臺灣海峽一路深入中央山脈，造就臺中各區多元風貌。舉例

來說，西部濱海有長達48公里的海岸線，更有珍貴的高美濕地。山區的谷關溫泉百年美人

湯、中橫的武陵農場、百花齊放的新社花海，皆為人津津樂道，亦是遊客每年秋冬季的優質

選擇。市區部分，有臺中州廳、刑務所建築群、鐵道文化園區、路思義教堂等許多展現歲月

風華與浸潤沉穩的歷史建築及古蹟，也有臺中國家歌劇院這樣世界級的優雅建築。臺中綿

延寬廣的自行車道遍布於山海屯都之間，總長超過1190公里居六都之冠。這些美麗的景

點都有十分便利的公車串遊，沿著臺中捷運綠線18個站更可輕鬆玩。

109年市府團隊出版《臺中29區絕景》後，市容景色不斷創新蛻變展現新樣貌，今年以

《從A到Z-大玩臺中》全新改版，收錄景點從58處增加為93處，精選臺中各區最經典的四季

風景、雋永建築、人文古蹟；有老臺中熟悉的懷舊風光，更有許多新穎又熱門的新興美景，

記錄臺中市的美好記憶和感動，以及29個行政區在地的萬千風華。

秀燕與市府團隊建設城市的腳步持續前進，更便利的交通、更多元的景點以及更豐富

的觀光節慶，加上旅遊業不遺餘力地推陳出新，使臺中在各項民調中脫穎而出，成為六都

國民旅遊好感度最高的城市。誠摯邀請您跟著本書，深入體驗臺中的繽紛與美好。

看見面貌多樣的臺中

序
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臺中市政府觀光旅遊局 局長 陳 美 秀

09FUN
T A I C H U N G !臺中

「局長，請您推薦一下，臺中可以去那裡玩？」三不五時就有朋友這樣問

我。或許您也有相同的疑問，來臺中最推薦去哪玩？

是一生必來一次的高美濕地，還是世界九大新地標的臺中國家歌劇院？是

充滿特色小吃的逢甲觀光夜市，或是獲得國家卓越建設獎的大坑登山步道？

上面所述都是臺中廣受歡迎、耳熟能詳的熱門景點。除此之外，臺中市經

歷許多歷史建物和空間地景的改變，結合創意與藝術賦予城市新活力。比如將

成為中臺灣海線新亮點的大安港媽祖文化園區；沿古道獵徑而建的環山獵人

登山步道；以獨特情調拉近百年距離的臺中驛鐵道文化園區；還有既時髦又放

鬆的PARK2草悟廣場；更不用說114年開幕的臺中綠美圖、台中海洋館等新穎

景點。臺中的N種玩法，佇足深入，就能發現臺中的美麗與感動。

《從A到Z大玩臺中》集結臺中市29區93個精彩景點，以特色歸類、英文詞

順序創意排列，帶你從A到Z深入了解臺中的觀光特色！加之順遊景點及米其林

星級美食，搭配捷運綠線、臺中觀光公車、台灣好行等便利的交通網絡，由點至

線至面交織成多元遊程。

臺中的觀光內涵及魅力，每一處精采都不容錯過，看完書後，重新體驗、大

玩臺中吧！

從A到Z―
大玩臺中的N種玩法

序



臺中的春天還是櫻花最美，
在這乍暖還寒的時節，可以奔上
武嶺享受空氣中那一抹清新，在
櫻花樹下野餐欣賞落櫻繽紛，享
受與家人團聚的樂趣。在后里跟
新社也有櫻花季，各個區域自有
不同的櫻花美感，遊客可以自由
體驗這最美的臺中顏色。

而提到春節會聯想到的，不
用說當然是燈會了。中臺灣燈會
每年可愛又趣味的十二生肖主
燈都吸引破百萬人潮前來觀賞
與祈福。

臺中˙清新味春

中臺灣燈會、武陵農場櫻花季、后里
櫻花季觀光活動、臺中媽祖國際觀光

文化節、臺中兒童藝術節

春天必賞

炎炎夏日就該好好乘涼，在充滿綠意
的自行車道迎風而騎，欣賞田野風光，感
受微風輕拂，煞是快活！此外，炎夏也適合
上山避暑，臺中備齊不同海拔的森林樂
園，從東勢林場到大雪山、武陵福壽山，賞
花鳥、森林浴、步道健行都能消暑一夏。

除了山林的清涼，夏天當然少不了海
濱樂趣！到大安濱海樂園戲水玩沙吧！還
可參加臺中海洋觀光季，伴隨音樂表演，
欣賞吸睛的地景藝術。

來玩可別忘記買伴手禮，臺中可是糕
餅之都，給足滿滿傳統、創新糕餅，讓你目
不暇給！

臺中˙樂玩味夏

臺中自行車嘉年華、
臺中海洋觀光季、

臺中國際動漫博覽會、臺中鍋烤節

夏天必遊

▓ 

臺
中
交
通
概
要

● 公車
台灣好行、觀光公車暢遊最划算

臺中怎麼玩，搭台灣好行、觀光公車就對
了。9條特色旅遊公車路線，包含大坑線、
阿罩霧線、谷關線、高美線、臺中時尚城
中城線、豐后線、大雪山線、活力海洋線
及機場快捷線。讓你一趟車程玩遍臺中！

1 ● 捷運
打造四通八達的捷運系統

高鐵下車，沿著臺中捷運綠線18個站
輕鬆玩臺中，其中松竹、大慶、高鐵臺
中站與臺鐵共站；沿線串連便利市區
公車，從臺中國際機場、火車站到各
大商圈，打造臺中市的便捷生活圈。

2

10

臺中 四季況味



沒有烈日又有徐徐涼風的秋天，是
最適合遊歷臺中、參與戶外活動的時期。
臺中市民野餐日，更是適合親子同樂，享
受歡樂時光。野餐還不夠，在這秋高氣爽
的天氣，來舞動全身吧！臺中國際舞蹈嘉
年華廣邀各國舞蹈團隊，以舞會友進行
城市交流，用歡樂的節慶活力鼓勵全民
共舞。

而每年都吸引超過百萬人潮參加的
臺中爵士音樂節，大家在草地上聚會，徜
徉在爵士樂中，彷彿一場戶外音樂饗宴，
更療癒了在場所有人。

臺中˙療癒味秋

臺中國際踩舞嘉年華、
臺中好湯溫泉季、臺中市民野餐日、

臺中爵士音樂節、臺中購物節

秋天必樂

臺中的冬天雖然沒有冷得讓人
打顫的空氣，但也足夠使我們的心情
沉澱下來。臺中國際花毯節結合新社
花海，漫步在壯闊艷麗又繽紛的花田，
適合與家人、愛人一起欣賞，享受空氣
中淡雅的花香與甜蜜的滋味。

冬天的大節目非耶誕節及跨年
莫屬，在這充滿雀躍與希望的時刻，在
市區聽演唱會、欣賞繽紛耶誕燈飾，或
是到谷關參加全臺灣最高海拔的跨年
晚會，和身旁的人一起歡欣鼓舞地倒
數，嗨完後泡個溫泉，格外浪漫。

臺中˙甜蜜味冬

新社花海暨臺中國際花毯節、
臺中耶誕嘉年華、跨年活動、

谷關︱烏日︱大坑︱東勢溫泉

冬天必享

11FUN
T A I C H U N G !臺中

● 臺鐵
輕鬆飽覽沿途風光

臺中鐵路對外連結周邊
縣 市，對 內 串 接 山 海 區
域，沿途各站串聯遊客必
經的知名景點，是遊客交
通首選之一。

3 ● 機場
國際往返優選

臺中國際機場位於臺中市沙
鹿區，除國內及兩岸航線以
外，亦有往返日本、香港、韓
國、越南等亞洲國際航線，是
中臺灣主要聯外機場。

5● 高鐵
快速連結南北的樞紐

高鐵臺中站位於烏日，從臺北
到臺中最快不到一小時！與臺
鐵、捷運是共構車站，轉乘快捷
又便利。

4
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▶ 路思義教堂
▶ 臺中市役所
▶ 霧峰林家宮保第園區
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西區

 霧峰

西屯

路思義教堂01

霧峰林家宮保第園區03

臺中市役所02

壯麗建築
來自三個不同時代的建築典範，或獨特壯觀或華麗
典雅，人文、藝術穿越百年時空與你美麗相遇。

Architecture

14

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家

博雅書院

文學院

理學院

銘賢堂
乳品小棧

東海大學

文理大道

路思義教堂
力行路

力行路

篤信路

徳耀路

科技路

求真路

銘賢路

東
海
路

約
農
路

臺灣大道四段

Scene 01



位於東海大學的路思義教堂與巴黎羅浮宮廣場玻璃
金字塔系出大師貝聿銘同門。教堂以四片曲形板塊構成如
小舟倒置，內部無柱、無樑、無牆，光線通透，斜頂曲線陽光
下閃閃放光，內部格子樑結構與柔和採光，成為建築美學
愛好者的朝聖地。

路思義教堂／西屯區
01
Scene
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02
Scene

挑高門柱及圓頂，搭配拱形門洞、方格

窗櫺及紅磚，是日治時期「辰野式」及仿巴

洛克式建築特色。臺中市役所曾經肩負不

同政府的行政重地，如今優雅轉身，成為歷

史氛圍濃郁的展覽、休閒、美食多元空間。

臺中市役所／西 區

中山路

富貴亭

上海未名麵點

澀Sur

醉月樓台灣菜

臺中市政府交通局

中央書局

1035 Collab

臺灣府儒考棚

春水堂 四維創始店

臺中州廳

宮原眼科

新盛綠川水岸廊道

全安堂太陽餅博物館

臺中市役所

沁園春(中區)

三民
路一

段

自
由
路
一
段

自
由
路
二
段

民族路

民生路

市府
路

民權路

臺灣大道一段
成功路

四維街

府
後
街

平
等
街

繼光
街

Scene 02



03
Scene

18

作為臺灣五大家族之一，霧峰

林家宅第與園林規模壯闊。此園區

開放參觀區域為隸屬下厝的「宮保

第」、「大花廳」和「草厝」。精緻華麗

的建築風格，十足展現林家當年鼎

盛之姿。參觀遊覽時，也如同回顧時

代變動歷史。

霧峰林家
宮保第園區／霧峰區

Scene 03

中
正
路

仁義路

民
生
路

新開街

萊
園
路

萊園路
文化巷

成
功
路

成功路102巷

成功
路

大同路

四德路

法治街

霧峰菇類產學館

霧峰林家花園
林獻堂博物館園區

霧峰林家宮保第園區
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神岡
石岡

后里

豐原
東勢

潭子
大雅

后豐鐵馬道04

潭雅神綠園道06

東豐自行車綠廊05

鐵馬暢遊
徜徉綠色隧道間、暢快S型連續彎道，
輕踩鐵馬，不急不徐跟著心中的節拍
暢快前行。 Bike

本圖主景點

其它景點/特色店家

摘星山莊

筱雲山莊

社口林宅大夫第
最美S型彎道 台灣氣球博物館

味噌釀造文化館

寶熊漁樂碼頭

潭子車站

綠
空
廊
道

自行車
文化探索館

中科公園

大雅麥田

小林煎餅

大雅小麥田/土角厝

伊莎貝爾
烘培觀光工廠

赤腳丫生態農莊

潭雅神綠園道

崇
德
路
五
段

東
大
路
二
段

大
林
路 神

林
路
一
段 民生路三段

和
平
路

中山路

永
和
路

中
清
路
四
段

昌
平
路
四
段

中
山
高
速
公
路雅潭路四段

中科路

Scene 06

Scene 04 / 05

東勢客家文化園區

土牛客家文物館

電火圳生態步道

情人木橋

石岡遊客中心
0蛋月台鐵道之鄉酒莊

花梁鋼橋

毘盧禪寺
9號隧道

后里馬場

后里車站

木匠兄妹木工房

0K起點水霧設施

石岡水壩
東豐自行車綠廊

后豐鐵馬道
馬場路

臺
中
環
線

三
豐
路

甲后路

星科路
石城街

豐勢路豐
勢
路
二
段

勢林街

中山路

中
正
街

東
蘭
路

萬
仙
街

長
庚
橋

鎮
明
路



20

騎車的時候，誰不是追求陽光篩過樹葉灑在

臉上的感覺呢？由舊山線改建的后豐鐵馬道，途經

后里馬場、九號隧道、花梁鋼橋、毘盧禪寺，沿路景

色殊異，兼之屬於封閉型自行車道，沒有外界車輛

后豐鐵馬道／后里區、豐原區
04
Scene

干擾，難度適中，因而讓后豐鐵馬道成為中

部最受歡迎的自行車道之一。此外，可搭配

新社、東勢、谷關，來場兩天一夜的小旅行，

深度地探索中臺灣。
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騎車的時候，誰不是追求陽光篩過樹葉灑在

臉上的感覺呢？由舊山線改建的后豐鐵馬道，途經

后里馬場、九號隧道、花梁鋼橋、毘盧禪寺，沿路景

色殊異，兼之屬於封閉型自行車道，沒有外界車輛

干擾，難度適中，因而讓后豐鐵馬道成為中

部最受歡迎的自行車道之一。此外，可搭配

新社、東勢、谷關，來場兩天一夜的小旅行，

深度地探索中臺灣。



05
Scene

22

與后豐鐵馬道相互銜接，是全臺第一

條舊鐵道改建成的自行車道。因為周邊綠

草如茵，形成一條長長綠廊，騎乘單車行走

東豐自行車綠廊，可抵石岡水壩、東勢客家

文化園區，欣賞不同自然的、人文的景觀。

東豐自行車綠廊
／豐 原 區、石岡區、東 勢 區
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06
Scene

橫貫潭子區、大雅區、神岡區的原軍用

鐵道，搖身成為觀光自行車道，途經多段S

型彎道，兩旁濃密植栽、綠樹成蔭，形成車

道與枝葉比例各半、相映成趣的美妙畫面。

終點處的中科公園每到夏天開放免費戲水

區，廣受親子喜愛。

潭雅神綠園道
／潭子區、大 雅區、神 岡區
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文創
從生活中長出的文化創意想像無界，漫畫、潮流、美
食、文學讓回春的歷史空間成為大人系的潮聖地。

Creative

中區

北區

東區

南區

西區

北屯
西屯 

南屯

大里

烏日

太平

臺中文學館 12

國家漫畫博物館 07

文化部文化資產園區09

審計新村 08

宮原眼科 11

富興工廠1962 10

春水堂四維創始店
臺灣府儒考棚

文化部文化資產園區

綠空鐵道1908
國家漫畫博物館

建國路 綠川

民生路

民權路

臺
中
路

愛國街

合
作
街

康樂街

正
義
街

市
府
路

四維街

林森路

建國南路三段

復興路三段建國北路三段

自由
路一

段

三民
路一

段

Scene 07

台中肉員

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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時至今日，漫畫早已成為臺灣著重發展的文化一環。漫畫是魅力文
化，何況與十五棟日式老宅結合的國家漫畫博物館？原本刑務所官舍群，
如今成為腹地廣大的休閒園區，規劃有臺漫、日漫、海外漫畫等展覽，從
五年級生的童年回憶，到Z世代的現在進行式，搭配古蹟巡禮、餐飲享受
的「漫畫看到飽」之旅，絕對勾起大小朋友滿滿情懷。

國家漫畫博物館／西區

07
Scene

攝 影｜旅 行履 行 中
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08
Scene

原是省政府審計部員工宿舍，今日是聚

集各式潮流小店及文創市集的熱門景點。新

潮與老房的衝突美感，許多年輕遊客為此慕

名而來。閒暇午後，再逛進鄰近勤美綠園道與

臺灣美術館，絕對一身文青味。

審計新村／西 區

Scene 08

審計新村

膳馨(西區)
滿堂

小樂沐

卉寓

東引釣客

潔

咕嚕咕嚕原住民音樂餐廳中山招待所

國立臺灣美術館

福人街

民生路民生路

中
興
街昇平街

向上路一段

五權西路一段

華
美
街

存中街

中
美
街

美
村
路
一
段

忠
明
南
路
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09
Scene

在地人俗稱的臺中舊酒廠，在整

頓修繕以後迎來第二個春天，搖身一

變成為文化資產園區。園區內設多個

展場、景觀、文創產業空間，提供藝文

團體發表平台。

文化部
文化資產園區／南區

Scene 09

文化部文化資產園區

台中肉員

綠空鐵道1908

富興工廠
1962

地坊
豬肉榮小料理

臺
中
路

復興路四段

民
生
路

建國路

建國路

居仁街

和平街

民
意
街

互
助
街

綠
川
西
街

民權路

民族路
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10
Scene

隱身臺中驛鐵道文化園區後方，

富興工廠可謂「初極狹，才通人，復行

數十步始覺豁然開朗」，如此隱世又隱

市，臺灣首間化妝品公司舊廠房，經過

老屋活化改造，藉由新舊衝擊美感，成

為文青圈子口耳相傳的朝聖地。

富興工廠����
／東 區

Scene 10

澀
醉月樓
宮原眼科

地坊

豬肉榮小料理

舊臺中車站
（國定古蹟）

綠空鐵道1908 
富興工廠1962

台中肉員

臺中驛鐵道文化園區綠川
西街

綠川
東街

民
族
路

建國路

建
國
路

民
權
路

臺
中
路

復興路四段
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T A I C H U N G !臺中

日治時代宮原眼科，修整重建以後，視覺

系文創伴手禮品牌進駐，搭上華麗冰淇淋，是

臺中遊客炙手可熱的必訪點，其空間新舊共融

宛如置身魔法片電影場景，有臺灣本土版霍格

華茲之稱。

宮原眼科／中區

11
Scene

Scene 11

澀
醉月樓

全安堂太陽餅博物館

臺中驛鐵道文化園區

新盛綠川水岸廊道

舊臺中車站
（國定古蹟）

越南你好

宮原眼科
中山路

臺灣大道一段

綠川
西街

繼光
街

綠川
東街

民族路

建國路

建
國
路

民
權
路

成功路
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位 於 市 中 心 的 日 治 時 期 警 察 宿

舍，於二〇一六年改建「臺中文學館」

對外開放，六棟建物群圍著一株樹蔭

茂密的老榕依次開展，構成一座室內

及戶外一氣呵成的文學森林。

臺中文學館／西 區

12
Scene

Scene 12

臺中文學館

第五市場

動漫彩繪巷

林之助紀念館

柳川

五廊
街

自治街

林森路

樂群街
94巷

樂群
街

大明
街

四維街

大華街

金山
路

中華
路一

段

柳川西路二段

柳川
東路

二段
自立街

民生路



文化
文化，是信仰、是生活模式、是
歷史流轉的積累，文化在你我
生活中無處不在。 Culture

33FUN
T A I C H U N G !臺中

東區

東勢

大甲 大甲鎮瀾宮13

東勢客家文化園區15

樂成宮14

蔣公路觀光夜市

裕珍馨旗艦店

大甲車站林氏貞孝坊

大甲鎮瀾宮 

中山路一段 南
陽
街

鎮
瀾
街

雁
門
路

育
德
路

順
天
路

文武路

文武路

水源路

新政路

民生路
光明路

文曲路

中華街

蔣公路

信
義
路

永
順
街

縱
貫
公
路

鎮
政
路

Scene 13

第四橫街鯉魚巷

勢林街

第七橫街

第五橫街

中山路

三
民
街

東環街

東
關
路
七
段

豐
勢
路

文
化
街

文
新
街

忠
孝
街

東
環
街

東南街

正二街

正
五
街

正一街

東勢客家文化園區

牛稼莊
樂成宮

第四市場

新天地西洋博物館

旱溪街

旱
溪
西
路
一
段

旱
溪
東
路
一
段

旱溪一街

旱溪二街

旱溪三街

樂業路

南京
路

東
光
路

十甲路 長福橋

復興東路

自由路三段

樂
業
南
路

樂業一路進
德
路

建
成
路

中
潭
公
路

Scene 14

Scene 15

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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每年農曆三月，大甲鎮瀾宮展開長達340公里的遶境活動，是

世界三大宗教盛事之一。廟宇本身歷史悠久、建築典麗，長年信眾絡

繹不絕，外國旅客也不遠千里只為參拜。也因為信眾絡繹不絕，週邊

大甲鎮瀾宮／大甲區
13
Scene

逐漸發展成「蔣公路觀光夜市」，各種銅板美

食應運而生，包括燒餅、粉腸、炸粿、麵線不一

而足，即使單純旅遊，同樣能夠盡興而歸。
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T A I C H U N G !臺中

每年農曆三月，大甲鎮瀾宮展開長達340公里的遶境活動，是

世界三大宗教盛事之一。廟宇本身歷史悠久、建築典麗，長年信眾絡

繹不絕，外國旅客也不遠千里只為參拜。也因為信眾絡繹不絕，週邊

逐漸發展成「蔣公路觀光夜市」，各種銅板美

食應運而生，包括燒餅、粉腸、炸粿、麵線不一

而足，即使單純旅遊，同樣能夠盡興而歸。

蔣公路觀光夜市 ▼



樂成宮早在乾隆年間即

恭 迎 媽 祖 建 廟 祀 奉，除 媽 祖

保 庇 出 入 平 安 以 外，樂 成 宮

又 以 月 老 靈 驗 聞 名。由 於 月

老 嗜 甜，別 忘 了 進 貢 一 份 糖

果糕點祈求與心上人甜甜蜜

蜜共結連理。

樂成宮／東區

14
Scene

36



15
Scene

37FUN
T A I C H U N G !臺中

東勢氣候怡人，素以「水果之鄉」聞名，過去曾

經是林業運輸樞紐，同時也是鄰近幾個客家聚落

溝通往來的重要節點。東勢火車站改建而成的客

家文化園區，主題館帶給遊客滿滿衣、住、行、育、

樂客家文化體驗。

東勢客家文化園區／東勢區
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北屯 

東勢

東勢林場 17

大坑生態園區16

螢光閃爍
春天的山林水畔，螢螢閃光拉開火金姑夏夜晚會，
林場漫山遍野點點螢光從不令人失望。

Dazzling

Scene 16

大坑生態園區

飛花落院

菇神
海灣樂世界/啵比星球

新田登山步道

大坑登山步道
(6~10號)

紙箱王

大坑登山步道(11號)

大坑登山步道
(1~5-1號)

濁水巷

水井街

民興巷

光
西
巷

清水巷

橫坑巷

連坑
巷

連
坑
巷

近山北路

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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T A I C H U N G !臺中

每年四月中旬，大坑生態園區便會迎來一場場螢光盛會。大小
朋友自備覆上紅色玻璃紙的手電筒，跟隨領隊腳步尋覓螢火蟲的蹤
跡。轉眼來到盛夏，震耳欲聾的蟬鳴卻又如約而至。大坑生態園區正
是這樣，不同季節有不同風采，幾乎像是昆蟲界的大隊接力，黑翅
蟬、獨角仙、白蛺蝶、棕長腳蜂輪番登場，十足是個生物寶庫。

大坑生態園區／北屯區
16
Scene
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鄰近市區、海拔適中，讓東勢林場

成為中部納涼度假好去處。春天櫻花

杜鵑爭艷、初夏油桐金針花登場、深秋

楓紅、冬季梅花綻放。尤其四、五月螢

火蟲季，漫山遍野燃起點點螢光，吸引

遊客爭相到訪。

東勢林場／東勢區

17
Scene

41FUN
T A I C H U N G !臺中

Scene 17

勢林街

觀日平台

民俗公園

森林浴步道區

濯足園

楓林小徑步道

大安溪

東勢林場神木

體能訓練場

忘憂池

東勢林場



希臘風情

龍井車站

彩虹廊道

龍港國小

麗水漁港 
烏溪

彰化

龍港路

南
堤
路

三港路

西濱快速道路
臨港東路一段

舊
車
路

龍
北
路

縱
貫
公
路

中
央
路
一
段

中圳路

龍昌路

臨
港
路
一
段

西區 

龍井

麗水漁港18

精明一街商圈19

東海藝術街商圈20

42

異國風情
在你所熟知的城市，有你所不知的一隅，帶著異國
的風情萬種，驚喜地讓人彷彿置身國外！

Exotic

Scene 18

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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麗水漁港原為一座擁有百年歷史的老漁港，因受到鄰近
火力發電廠興建的影響，漁業沒落，僅剩少數的膠筏停靠。

堤岸上荒廢已久的一處海巡檢哨站，經市府巧妙修復整
建，改造成藍白風格的地中海風觀景平台，而被譽為「臺灣的
愛琴海」，加之位於龍井堤坊自行車道，成為觀夕照賞鳥、騎
單車看海、新人婚紗取景的知名景點。

麗水漁港／龍井區18
Scene



不過百餘公尺的夾道，卻成為諸多臺中

青年成長記憶所在，精明一街集結包括春水

堂在內的潮流文化，各式精品、茶藝、餐館林

立，露天咖啡座更添歐洲風情，猶如香榭大

道的優雅與悠閒。

精明一街商圈／西區

19
Scene

44

Scene 19

精明一街商圈

曙光居

可口牛肉麵 FIRNS

小初店

幻
覺
博
物
館

臺灣大道二段

東
興
路
三
段

大墩二十街

大
祥
街捷
運
綠
線

大墩十九街
大隆路

大隆路

精
誠
路

大
業
北
路

大
墩
路

大墩十七街

大
墩
路

大業路

大
進
街

大
聖
街

大安西街
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T A I C H U N G !臺中

20
Scene

每座城市，都有至少一條經典的

老派約會路線，對於臺中而言，可能就

是東海藝術街。拜訪食購遊三方俱全

的人文商圈，別錯過那些甚至連店名

都沒有的小攤商，或許能尋到意外寶

藏喔！

東海藝術街商圈
／龍井區、西屯區

Scene 20

東海藝術街商圈

盤頂教會
路思義教堂

東海大學東海夜市

鞋寶觀光工廠

臺灣大道五段

新興路
大順街 大同街

工業區二十八路

工
業
區
十
六
路

工業區一路

遠東街

遊
園
南
路

國
際
街

東
大
路
一
段
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和平
后里

新社

薰衣草森林22

新社花海21

中社觀光花市25

武陵農場 23

福壽山農場 24

一到十二月，從平地到高山，臺中粉、紫、黃、白接
力綻放，四季賞花趣，來臺中就對了！

賞花

Flower

Scene 21

新社花海

白冷圳紀念公園

百菇莊

新社莊園

又見一炊煙

阿亮香菇園

菇神

飛花落院

大坑生態園區

協中街

民興巷

連坑巷

協興街

華
豐
街

興
社
街
一
段

南華街

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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每年歲末，大片黃橙白紅的波斯菊，宛如布疋一般披披掛掛，晾曬
在臺中大地上。駕車在花田之間阡陌往來，幾乎給顏色淹沒了一般。

新社有建築高度限制，因而這裡的樓房古樸自然，一眼望去視線
全無遮蔽，波斯菊田一片疊著一片，幾乎從秀麗而成壯麗了。搭配當地
休閒農場、景觀餐廳、特色民宿來趟兩天一夜小旅行，新社絕對夠格進
入口袋名單當中。

新社花海／新社區
21
Scene
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在1~2月薰衣草盛開的季節探訪薰衣

草森林，暖和的陽光灑落，紫色山丘綿延，享

受森林內的芬多精，或吸收清新撲鼻的薰衣

草花香，彷彿置身紫色夢幻世界。

薰衣草森林／新社區

22
Scene

Scene 22

薰衣草森林

太平苗圃

白冷圳紀念公園大坑生態園區
安妮公主花園

沐心泉休閒農場
桃李河畔

百菇莊

頭汴坑蝙蝠洞

酒桶山

南華街

興和產業道路

南投
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從最初的農地開墾到如今的觀

光轉型，武陵農場得天獨厚的地理位

置，造就其四季四色的天然景觀。春

天梅櫻桃李競放，夏天結實纍纍，秋

天楓樹染出了由黃至紅不同的漸層，

冬天或可遠望雪山覆蓋一層皚皚薄

雪，一年到頭四季各有情致氛圍。

武陵農場／和平區

23
Scene

七家灣文化遺址
七家灣溪

入口花園廣場

武陵農莊文物館

台灣櫻花鉤吻鮭
生態中心(鮭魚館)

武
陵
路

松林大道

武陵農場

Scene 23

照片授權｜國軍退除役官兵輔導委員會武陵農場 ▶
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與武陵、清境齊名的福壽山農

場，海拔達兩千公尺以上，四季變化

分明，春天賞櫻、夏天避暑、秋天採

果、冬 天 楓 紅，加 之 氣 候 及 地 理 優

勢，所產的蜜蘋果及高山茶可是珍貴

逸品。

福壽山農場／和平區

24
Scene

Scene 24

和平路一段 中正路

中
興
路
四
段

復
興
路福壽路

梨山耶穌堂

梨山文物陳列館
梨山賓館

梨山遊客中心
希利克步道

攬勝樓

梨山生態步道

福壽山農場

◀ 攝影｜旅行履行中
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25
Scene

「花市」可不只有賣花。臺灣有哪個

地方，能讓人如置身普羅旺斯，又感覺像

在北海道？佔地達六公頃的花海，晚香

玉、野薑花、向日葵一字排開，砌成一幅

廣袤的花卉地毯，自腳下一路綿延至眼

界盡頭，其中最受歡迎的莫過於鬱金香

和薰衣草。

中社觀光花市／后里區 

泰安車站

大
安
溪

中科崴立櫻花公園

泰安服務區

尾
社
路

中
山
高
速
公
路 三

豐
路
五
段

土
城
東
路

二
圳
路

土城北路

公
館
堤
防

安眉路

重劃西路

九甲七路

后科路三段

福興路

重劃東路

福美路

福美路

三豐東路中社觀光花市
義理橋

Scene 25
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 霧峰

西區

國立台灣美術館27
西屯

臺中綠美圖28

亞洲大學附屬現代美術館26

美術館典藏、展示藝術作品，更隨著作作品收存了
時代的美麗與哀愁。三座臺灣「第一」與「唯一」的
美術館就在臺中。

美術館

Gallery

太極湖

文祠路
柳豐路

柳
豐
路

乾
溪
路

乾
溪
東
路 中

正
路

蓮花池

羅馬體育館

光復國民中小學

圖書館 亞洲大學
附屬現代美術館

Scene 26
本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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普立茲克建築大師安藤忠雄在臺灣第一座建築，就獻
給了臺中。美術館建築主體由清水混凝土與帷幕牆構成，內
部以不規則三角形交錯出展場、天井、平台、茶座等等不同
場域，看似四平八穩，實則處處充滿安藤的玩心。

前衛建築物外，亞洲大學附屬現代美術館定期舉辦展
覽，介紹國際大師作品，也推廣臺灣年輕藝術家。

亞洲大學附屬現代美術館／霧峰區 26
Scene
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全臺美術館多不勝數，然而唯有臺中這

座屬於「國家」級別，專注收藏現當代臺灣美術

作品，館藏自然不同凡響。佔地約10公頃美術

館，戶外雕塑公園常設展出多個當代臺灣藝術

家雕塑作品，靜待與遊客展開心靈對話。

國立臺灣美術館／西區

27
Scene

55FUN
T A I C H U N G !臺中

Scene 27

國立臺灣美術館

膳馨(西區)
滿堂

小樂沐

卉寓

潔

咕嚕咕嚕原住民音樂餐廳

審計新村

福人街

民生路民生路

中興街

昇平街

向上路一段

五權西路一段

華
美
街

存中街

中
美
街

五
權
西
五
街

五
權
西
四
街

五
權
西
六
街

美
村
路
一
段

忠
明
南
路

忠明南路
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座落於臺中中央公園綠地之中，綠美圖是臺

灣首座結合美術館與圖書館的共構建築，也是普

立茲克獎建築大師妹島和世與西澤立衛在臺灣的

首座公共建築。八座量體彼此獨立又相互串聯，銀

白金屬網外牆如薄紗般輕盈透光，模糊室內與戶

外界線，讓光線與綠意自然流動。這裡不只是美術

館或圖書館，而是一座與公園共生、讓人文與日常

交會的文化場域。

比鄰的臺中國際會展中心以流線曲面屋頂

勾勒出宛如魔毯般的姿態，黃昏時分折射夕陽光

影，為城市景觀增添迷人的節奏與想像。

臺中綠美圖／西屯區

中央公園遊客中心逢甲大學

僑光科技大學

水湳市場

臺中綠美圖

快官霧峰線

黎明路三段

中
清
路

中
平
路

陳平路

中平路

敦化路一段

中
山
高
速
公
路

科湳愛琴橋

談論體驗區(抹茶湖)

逢甲觀光夜市

文修公園

凱
旋
路

福
星
路

列
美
街

經
貿
路
一
段

中
科
路

甘
肅
路

漢翔路

逢
甲
路

至
善
路

河南路二段

敦化路二段

福星北路

張廖家廟
中央球場

ores cafe

阿禧師懷舊餐館

裡小樓

Scene 28

◀ 臺中國際會展中心
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28
Scene
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 霧峰

東區

梧棲
神岡

潭子

新社

梧棲文化出張所32

摘星山莊30

白冷圳紀念公園31
筱雲山莊33

帝國製糖廠臺中營業所29
霧峰林家花園林獻堂博物館園區34

悠遠歷史
歷史是一面鏡子，是歲月走過的足跡，歷史建築是
一代代生活溫潤的記憶。

Historical

29
Scene

帝國製糖廠臺中營業所

Mitsui Shopping Park
Lalaport 台中

綠空鐵道1908

第四市場

建國市場

樂成宮南京路

中
潭
公
路

新民街

南京路

自
由
三
街

進
德
路

進
德
路

復興東路

復
興
東
一
街

樂業路

旱溪街

旱溪一街

旱溪二街

樂
業
南
路

樂業二路

樂業一路
建
成
路

東英二街

育
英
路

東
光
園
路

Scene 29
本圖主景點

其它景點/特色店家
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二十世紀初期，蔗糖之於日本是財富象徵，「帝國製糖株式會社」正
是當時製糖產業居領導地位的企業之一。多年以後，原有空間持續推廣
糖業文化，不單嬌艷欲滴的冰棒成為熱銷單品，文創小物與咖啡餐廳也
是市民朋友閒度午後的好夥伴。尤其營業所外正對湧泉公園，湖光映著
天色搭配大片綠蔭，恰好串連成一條親子漫遊放電路線。

帝國製糖廠臺中營業所／東區

攝影｜旅行履行中
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31
Scene

30
Scene

當地人俗稱的「其中厝」，是傳統閩南兩進多護龍合院。

漫步其中，俯仰所及皆為細膩非凡的雕梁畫棟、栩栩如生的

交趾陶、浮雕等；「無處不雕、無處不書、無處不畫」的盛名果

然毫不虛傳，充分展現了清代大宅院的華麗氣派。

摘星山莊／潭子區

白冷圳紀念公園身負水利、教育與旅遊與歷

史意義。遠遠就能望見長達346公尺的倒虹吸管，

宛如雲霄飛車軌道一般，走過田野、穿過小河、爬

上山坡，蔚為奇觀。磯田謙雄的雕像靜靜佇立在公

園，守護這座灌溉新社的生命泉源。

白冷圳紀念公園／新社區

摘星山莊

栗林車站
潭雅神綠園道

台灣氣球博物館

筱雲山莊大
富
路

大
富
路

大
明
路 中

山
路

合作街

中正路

三社路

潭富路二段

昌
平
路
五
段

承德路

大豐路五段

中
山
高
速
公
路

豐
原
大
道
一
段

Scene 30

Scene 31

白冷圳紀念公園

酒桶山

太平苗圃

薰衣草森林

大坑生態園區
安妮公主花園

沐心泉休閒農場
桃李河畔

百菇莊

頭汴坑蝙蝠洞

南華街

興和產業道路

南投



61FUN
T A I C H U N G !臺中

日文漢字「出張」意即出差，梧棲文化出

張所依循關鍵字「出張」，除了文創商品、飲

食外，特意將部份空間設計成為民宿，旅人

能在臺日混合風格的木屋下榻，延續上一代

的回憶。

梧棲文化出張所／梧棲區

32
Scene

梧棲朝元宮

頂魚寮公園

林異香齋
MITSUI OUTLET
PARK 台中港  

梧棲文化出張所

梧
棲
路

八
德
路
一
段

四
維
路
一
段

港
埠
路
二
段

中
興
路

八
德
路

文
化
路
二
段

仁
美
街

梧
北
路

臨
港
路
四
段

中
一
路中

二
路

中
二
路
一
段

西
部
濱
海
公
路

民生街

居仁街

雲集街

築港路

中橫一路

中興路

大智路二段

四維中路

大仁路二段

大勇路

民
生
西
街

臺灣大道九段

Scene 32
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清朝舉人呂汝修宅邸，是為當時冠蓋雲

集之地。兼之鄰近幾處日治時期建築，共同納

入如今筱雲山莊古蹟群當中，因而翻修之後，

同時具備閩南與日本風味，宛如時空錯置別

具一格。

筱雲山莊／神岡區

33
Scene

Scene 33

潭雅神綠園道

摘星山莊

台灣氣球博物館

味噌釀造文化館
栗林車站

筱雲山莊

崇
德
路

大
豐
路
五
段

大
豐
路
三
段

大
富
路
三
段

豐
原
大
道
一
段

三
和
路

中
山
高
速
公
路

成功路
中山路

中正路

合作街

西勢路 豐原大道一段

大
明
路

三社路

豐栗路

潭富路二段

承德路

中興路

大
富
路

中
山
路
三
段

西
勢
路

圓
環
南
路
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34
Scene

是霧峰林家頂厝的後花園，更是
臺灣四大名園之一。博物館展藏包括
墨寶、文稿、照片、生活用品，以及同時
代的其他文人書畫，是了解二十世紀
臺灣史的重要憑據。園區內的萊園、蓉
鏡齋、景薰樓等林家老宅，也見證了臺
灣多元的建築審美與生活樣態。

霧峰林家花園
林獻堂博物館園區
／霧峰區

Scene 34

霧峰菇類產學館

霧峰林家宮保第園區

霧峰林家花園
林獻堂博物館園區

中
正
路

仁義路

民
生
路

新開街

萊
園
路

萊園路
文化巷

成
功
路

成功路102巷

成功
路

大同路

四德路

法治街



攝影｜紫色微笑Ben&Jean饗樂生活64

北區

清水

西屯

高美濕地35

臺中國家歌劇院37

臺中公園36

經典名勝
每個城市都有屬於自己的經典地標，其承載的歷史
故事及文化流轉，成就了臺中的都市魅力。

Iconic

西
部
濱
海
快
速
公
路

護
岸
路

海
口
北
路

高美路

美堤街

高美路721巷

高美燈塔園區
高美濕地木棧道

高美風車大道
高美濕地遊客中心

高美濕地

Scene 35
本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家



35
Scene

4 K 即 時 影 像
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被日本旅行社H.I.S票選為一生必訪景點的

高美溼地，來臺中旅遊絕對不能錯過。長達六百五

十公尺、蜿蜒入海的木棧道，隨潮夕時隱時現，日

間藍天白雲襯著蒼綠莞草，傍晚時分餘暉照得水

面波光粼粼，絕美景致令人難忘。

此地原為日治時期海水浴場，後因泥沙淤積

宣告關閉。然而塞翁失馬，人聲靜止的海灘飛鳥魚

蟹聚集、生態活躍，最宜閤家大小戲水、賞日落。

高美濕地／清水區



66



67FUN
T A I C H U N G !臺中

36
Scene

包括湖心亭、望月亭、勝利碑、放送頭、思恩堂在內地標的臺中公園，

吸引諸多騷人墨客前往佇足流連，留下文藝名篇，不單單因為花木井然、

動線迂曲，帶有古典園林之美，同時因為位於市心，而有「結廬在人境，而

無車馬喧」的境界。走過百年的臺中公園，仍靜靜的陪伴市民度過歲月，

帶給人們許多生活況味。

臺中公園／北區

臺中公園

阿坤麵

日曜天地OUTLET

范記金之園(中區)

精武路

三
民
路
三
段

公園路

光復路

成功路

平等
街

市府
路

雙
十
路
一
段

自由
路二

段

Scene 36

日月湖



37
Scene

以美聲涵洞與曲牆為概念，顛覆建

築思維的臺中國家歌劇院出自日本建

築大師伊東豊雄的設計。渾圓線條遠觀

有如洞穴，洋溢著律動與節奏感。歌劇

院腹地廣大，即便沒有購票觀演，單單

擇一豔陽當空或華燈初上的時分，登上

空中花園散步，璀璨臺中的分分秒秒，

就在眼前上演。

臺中國家歌劇院
／西屯區

68

臺中國家歌劇院

河
南
路
三
段

河
南
路
四
段

市政路

市政南一路

馬龍潭路

惠
來
路
一
段

市政北一路

惠
中
路

市政北二路

市政北七路

惠
民
路

朝
富
路

朝馬七街

朝
富
五
街

龍門路黎
明
路
二
段

響海鮮

KR Prime Steak
Forchetta

鹽之華
誠品生活480

老虎城

惠來遺址

Scene 37
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大肚

豐原

沙鹿

月老廟夜景40

望高寮38

公老坪39

珠光閃爍
是天上的女神不小心打翻珠寶盒？散落在人間的
流光閃爍化為百萬夜景，夜幕下收攬無數讚嘆。

J
ewel-like

70

遊
園
路
一
段

遊園路一段

中
台
路

華山路

大肚藍色公路

大肚藍色公路
監理所

觀星平台

動物之家

望高寮觀景平台

望高寮夜景公園

萬里長城健康步道觀景台

萬里長城步道-展望點

圖書館大肚瑞井分館
瑞井國小

望高寮

Scene 38

本圖主景點

其它景點/特色店家



位於大肚台地最高的一處山野，為一座大斷崖，但也
因此擁有遠眺美景的地形優勢，在眺望台能一次遠眺臺中
港、大肚溪及市區美景。夕陽西下，欣賞餘暉染紅天際；到
了夜晚，萬家燈火、流光閃爍，寬闊的夜景令人讚嘆不已，
成為臺中市知名夜景勝地。

望高寮／大肚區

4 K 即 時 影 像

38
Scene
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39
Scene

傍晚時分登山，見證藍天逐漸

轉往魚肚白，給夕陽映照出大片橙黃

橘綠的漸層色彩，萬千燈火一個個點

亮的過程，這才知道何謂百萬夜景。

依山而建的景觀餐廳、景觀咖啡、丘

逢甲紀念公園，都是觀景好地方。

公老坪／豐原區

丘逢甲紀念公園

北坑巷健行休閒步道豐原漆藝館

豐原高爾夫俱樂部

公老坪景觀台

水源路坪頂巷

富翁街

水源路坪頂巷

內山公路

水源路北坑一巷

水源路

臺
中
環
線

富
陽
路

Scene 39
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每座城市都要有座能夠鳥瞰萬戶燈火的

小小山丘，臺北是情人坡，臺中可能就是月老

廟了。月老廟能夠一百八十度無死角瞭望梧

棲夜景，吸引眾多情侶上山約會。這片百萬夜

景本身也是促成不少佳偶的月老呢！

月老廟夜景／沙鹿區

40
Scene

北勢溪

中
75
鄉
道

福
爾
摩
沙
高
速
公
路

竹林南溪

Scene 40

親子部落-月老祠

九天民俗技藝團

九天夕陽之樹

九天黑森林

月老廟夜景

Scene 40



中山
北路

大
安
港
海
堤

南
北
八
路西

濱
快
速
公
路

大安港路

東西二路
五甲北路

北
山
海
塘

北山海塘

安貝斯釀酒故事館

大安濱海樂園 

大安港媽祖文化園區遊客中心

海墘老街

大安港媽祖文化園區
大安濱海遊客中心

北區

 霧峰

大安

國立自然科學博物館43

九二一地震教育園區44

大安港媽祖文化園區41

清水

台中海洋館42

寓教於樂
還有什麼比輕鬆、有趣的體驗更能潛移默化人心？
終身教育不停學，探索文化、科學、地質的國度，四
大景點老少咸宜。

Knowledge

74

Scene 41

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家



樓高三層，內有展覽廳、會議室、宴會廳等多功能空間的大安港媽祖
文化園區，可謂千呼萬喚始出來。作為海線九大旗艦計畫之一，集結遊
憩、展演、美食農產與生態觀光，兼之毗鄰大安濱海樂園、阿聰師芋頭文
化館及安貝斯釀酒故事館，預期將成為臺中海線觀光新亮點！

大安港媽祖文化園區／大安區 41
Scene

75FUN
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42
Scene
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以「大甲溪到黑潮」為主題，從河川出發，

循著水域環境的轉變，由濕地一路延伸至遼闊

深海。展館動線如同一段探索旅程，引導旅客

順著水的流向，理解臺中與海洋之間的連結。

館內結合空間設計與聲光影像，打造沉

浸式觀賞體驗。全臺首創的開放式企鵝展區讓

旅客得以近距離觀賞企鵝日常樣貌、巨型水母

缸與黑潮之海展示缸結合投影及聲光效果，展

現海潮洋流的磅礡。串聯鄰近的高美濕地與梧

棲觀光漁港，可規劃一趟由室內展示走向真實

海岸線的臺中海線深度之旅。

台中海洋館／清 水區

Scene 42

台中海洋館

環港北路

環
港
北
路

海
洋
路

高
美
路

北堤路

中
一
路

臨港路六段 西
部
濱
海
快
速
公
路

漁港路

臺中港

高美濕地

高美風車大道

梧棲漁港

高美濕地遊客中心



78

國立科博館六大展區歷年吸引無數大小

朋友蒞臨，要說是所有臺中人的童年回憶都

不為過！能夠風靡如此，吸睛的主題與平易近

人的互動設計可謂功不可沒，幾乎每個展區

都能在玩樂過程之間，不知不覺吸收基礎科

學知識。

國立自然科學博物館
／北區

43
Scene

Scene 43

國立自然科學博物館

向上路一段

向上北路

健
行
路

英
才
路

美
村
路
一
段

公正路

公益路

中
興
街

民
權
路

梅
川
東
路
一
段

民
生
北
路

模
範
街

臺灣大道二段

西
屯
路
一
段

富狀元豬腳

好菜

繡球
東引釣客

明娟樓

馨苑（西區）PARK2草悟廣場

草悟道
勤美術館

第六市場
金典綠園道

廣三SOGO

綠光計畫范特喜
文創聚落



44
Scene

九 二 一 地 震 教 育 園 區 成 立 宗

旨，秉持科學精神、教育意義，學習

如何與地震知己知彼。此地完整保

存因九二一造成的地震遺址（包括

斷層、河床、校舍與操場等），堪稱各

種地質知識與地震故事活教材。

九二一
地震教育園區／霧峰區
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T A I C H U N G !臺中

Scene 44

九二一地震教育園區

光復新村

霧峰民生故事館

霧峰農會酒莊

乾溪
乾溪路

峰谷路

山腳巷

山腳巷六股路

內
山
公
路

新生路

中興路
信義路

民
生
路

民
族
路 民

權
路
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大安

后里

和平

大安濱海樂園47

麗寶樂園46

谷關溫泉45

娛樂放鬆
山中溫泉養身、森林怡情，濱海樂園給你地中海的
藍，還有全齡遊樂園，臺中市山海悠閒all in one。

Leisure

Scene 45

谷關溫泉

中部橫貫公路

東關路一段分校巷

東
關
路

一段溫泉巷

明治溫泉老街
谷關吊橋捎來吊橋

捎來步道

波津加山步道

谷關溫泉區入口門柱

德芙蘭國小谷關分校

桂花巷

谷關溫泉公園
谷關遊客中心暨入關博物館

本圖主景點

其它景點/特色店家
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谷關溫泉區內除了免費泡腳池，還有兩座至今仍保有最原始風
味的吊橋，不能錯過的還有微型博物館型態的谷關遊客中心，由淺入
深引導遊客認識谷關歷史、地理與生態資源。

附近八仙山森林遊樂區每當油桐花季，花瓣如雨一片雪白，園內
三條森林步道，非常適合熟齡遊客平日來趟溫泉鄉芬多精之旅。

谷關溫泉／和平區

45
Scene



46
Scene

經中山高速公路駛入臺中市區，視線

無可避免會被「天空之夢SKY DREAM」吸

引。摩天輪所在的麗寶樂園，是零歲到九

十九歲都能共同享樂的綜合性度假區，一

站式完成遊樂、美食、住宿、購物假期。

麗寶樂園／后里區  

約客厚禮築夢手創館

月眉糖廠

月眉福德祠大樟公

麗寶落羽松大道

麗寶國際賽車場

麗寶Outlet Mall

水流東桐花步道

張連昌薩克斯風博物館

麗寶樂園

中
山
高
速
公
路眉

山
路

月
眉
南
路

水
頭
二
路

月
湖
路

后
科
路
三
段

安眉路

132縣道

雲頭路
中33鄉

道

月眉東路一段
月眉東路二段

Scene 46

82



中山
北路

大
安
港
海
堤

南
北
八
路西

濱
快
速
公
路

大安港路

東西二路

五甲北路

北山海塘

北
山
海
塘

安貝斯釀酒故事館

海墘老街

大安濱海樂園 

大安港媽祖文化園區
大安港媽祖文化園區遊客中心

大安濱海遊客中心

藍天下的白色尖塔建築，是遠望一

片地中海風采的大安濱海樂園，沙質細

軟、灘面平整，是臺中居民夏日海洋休閒

首選。全臺首座濱海豪華露營區「向海那

漾」，體驗人到就好的懶人露營，徒步就

能直接到沙灘賞美麗夕陽。

大安濱海樂園／大安區

◀ 向海那漾

47
Scene

Scene 47
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84

和平

雙崎部落埋伏坪步道50

雪山坑步道 49

環山獵人登山步道 48

壯麗山林
山野呼喚在獵人的血液中，踏上昔日狩獵古
徑，深入部落文化、親近美麗山林大河。準備
好啟程了嗎？

Mountain

Scene 48

平等國民小學
Silung繩索橋Silung繩索橋

環山部落

淨化之池

四季蘭溪吊橋

環流丘休憩區

獵人階梯教室

獵人射箭競技場

半穴居遺址群落

Yawqösiya
繩索橋

中
興

路
三

段
環

山

三巷

往梨山賓館

往武陵農場

環山獵人登山步道

本圖主景點

其它景點/特色店家
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總長2.5公里的「環山獵人登山步道」，過去曾是泰雅
族人狩獵古徑。步道修復採取最低生態干擾，以現地材料重
構石階、護坡，既保留原始風貌又兼顧遊憩設施安全的工程
品質，榮獲行政院公共工程金質獎肯定，並在臺灣景觀大獎
中奪下風景遊憩類傑出獎暨年度大獎。更獲頒綠色旅遊目
的地基金會「2025全球百大目的地故事獎」殊榮。步道結合
泰雅元素，沿途可見部落圖騰、半穴居遺址、原民織布意象、
射箭競技場，在休閒觀光同時也向本地的歷史致敬。

環山獵人登山步道／和平區

48
Scene



49
Scene

位於桃山部落的雪山坑步道，沿著過去

泰雅族獵徑建置，沿途「巨人之手」、「櫸木四

兄弟」等打卡熱點與部落古老傳說相應，附近

全臺最大山蘇森林，因渾然天成環境也成為

電影《賽德克巴萊》的取景地。

雪山坑步道／和平區

86

Scene 49

雪
山
坑
溪

山蘇森林入口

TGBIN部落
文化廣場

山蘇森林 櫸木四兄弟
巨人之手

櫸木林

登山口A

楠樹林

雪山坑步道
登山口B



50
Scene

雙崎部落埋伏坪登山步道海拔

至高約700多公尺，長度僅2.6公里，

卻因為部落水圳遺址、大安溪河谷

錯落其間，而成兼具山水景緻、原民

文化、歷史意義的生態路線。

雙崎部落
埋伏坪步道／和平區
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T A I C H U N G !臺中

Scene 50

大安溪

白
布
帆
大
橋

觀音
坑

雙崎部落埋伏坪步道
步道起點

步道終點

百年櫸木
雙崎921紀念公園

水圳遺址

東
崎
路
二
段



北屯 

 霧峰

清水

清水眷村文化園區53

臺中市眷村文物館52

光復新村51

懷舊歲月
總有那麼一方街角天地，留下時代的足跡。穿越海
峽的故事、懷舊的時光，密藏老磚舊瓦中。

Nostalgic

88

Scene 51

光復新村

九二一地震教育園區

霧峰民生故事館

霧峰農會酒莊

乾溪

乾溪路

峰谷路

山腳巷

山腳巷六股路

內
山
公
路

新生路

中興路

信義路

民
生
路

民
族
路 民

權
路

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家



霧峰光復新村建於五O年代的政府眷舍，設計之初，以當時
還很新穎的「花園城市」概念打造，因而周邊保有極大比例的綠
地，就是現在看來，也很宜居。經過活化的光復新村，青年小老闆
們帶著自創商品進駐，對於創業者來說是實踐夢想，對於遊客如
你我，則是又多了一個「既能踏青又能文青」的好景點。

光復新村／霧峰區
51
Scene

89FUN
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52
Scene

高 階 空 軍 宿 舍 聚 落「 凌 雲 社

區」幾經蛻變，成為展示眷村文化的

文物館。走過理髮廳、遊戲機台、古

早味剉冰、兜售各種玩意兒的柑仔

店，彷彿經歷一次沉浸式的時光倒

流，故事就在這些角落一點一點儲

存下來。

臺中市
眷村文物館／北屯區

90

Scene 52

臺中市眷村文物館

一德洋樓

寶覺禪寺

溫叨

瀞

進化北路

北興街

柳
陽
西
街

邱
厝
北
巷

漢口路五段
興
安
路
一
段

太原路三段

北
屯
路

天祥街

北華路

國泰街

衛道路

梅亭街

昌
平
路
一
段



Scene 53

53
Scene

包圍在稻田之間，以眷村、藝術及遺

址為三大發想的文化園區，原為空軍眷

舍信義新村，形式是罕見的農村眷村，走

在高低起伏的屋頂與狹長彎繞的巷弄，

彷彿穿梭時光隧道。

清水眷村文化園區
／清水區
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五權路

老士官擀麵

阿財米糕

臺中市港區藝術中心

海灣繪本館

清水車站

清水眷村文化園區

三
民
路
一
段

大
街
路

鰲
海
路

中
山
路

南
新
路

民
和
路
二
段

江
華
北
街

中
華
路

中
華
路

忠
貞
路

中正街

南社路

鰲峰路

鎮政路

三民路二段

民享路
中社路

海濱路

鎮南街

民族路二段

民族路一段
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南屯 

梧棲

大安

梧棲老街55

萬和宮／南屯老街54

海墘老街56

老街風情
香火鼎盛的城市百年老廟往往有一條人氣蒸騰
的老街，漁港海邊老街則因未受時代驚擾，留下
歲月靜好。

Old streetld street

林金生香百年糕餅店

犁頭店麻芛文化館

萬和宮/
南屯老街

南屯溪

五權西路二段

南屯路二段

文昌街 媽祖巷

大墩四街

惠德街

惠
文
南
街

萬
安
街

萬
和
路
二
段

惠
中
路
三
段黎

明
路
一
段

黎
明
路
一
段

Scene 54 本圖主景點

其它景點/特色店家
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萬和宮奉祀湄洲天上聖母，因而它有一個親切爽朗的暱稱：犁頭店聖母
廟，三百年來威靈顯赫，傳承百年的字姓戲，至今仍在萬和宮上演，是全國唯
一。鄰近的南屯老街短短兩百公尺，百年老店林立，包括糕餅店、夏日消暑麻芛
地瓜湯、朴菜飯，吃進嘴裡的都是「犁頭店」的百年故事。

萬和宮／南屯老街／南屯區

萬 和 宮

南 屯 老 街

54
Scene
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55
Scene

靜謐的梧棲老街以百年廟宇與

特色建築為著稱，短短數百公尺街道

老建築街屋林立，漫步百年朝元宮、

日式建築出張所，細細品味時光滔洗

過後留下的歲月靜美。

梧棲老街／梧棲區 

梧
棲
路

四
維
路
一
段

港
埠
路
二
段

中
興
路

八
德
路

文
化
路
二
段

仁
美
街

梧
北
路

臨
港
路
四
段

中
一
路中

二
路

中
二
路
一
段

西
部
濱
海
公
路

民生街

居仁街

雲集街

築港路

中橫一路

中興路

大智路二段

四維中路

大仁路二段

大勇路

民
生
西
街

臺灣大道九段

梧棲朝元宮

頂魚寮公園

林異香齋
MITSUI OUTLET
PARK 台中港  

梧棲老街

Scene 55
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大安區海岸線除了觀紅樹林、防風

林外，康熙年間已有開墾紀錄的海墘，也

是不容錯過的古老聚落，從轉角遇見的

古舊紅磚街屋、防沙牆上彩繪隱隱一窺

海墘的前世與今生。

海墘老街／大安區 

56
Scene

Scene 56

中山
北路

大
安
港
海
堤

南
北
八
路

西
濱
快
速
公
路

大安港路

東西二路

五甲北路

北山海塘

北
山
海
塘

安貝斯釀酒故事館

海墘老街

大安港媽祖文化園區
大安港媽祖文化園區遊客中心

大安濱海遊客中心
大安濱海樂園 
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外埔

大雅

忘憂谷57

大雅麥田58

風景如畫
舉目所及風光一望無際，猶如畫布般隨季節潑灑
色彩，麥浪如波搖曳，忘憂就在這裡。

Picturesque

忘憂谷觀音寺

忘憂巴士甲后稻香自行車道

忘憂谷

Scene 57

口
莊
路

溪
底
路

三
崁
路

磁瑤堤防

三
崁
路

舊
庄
路

三崁路

太平路

口庄路

四月路

三環路

甲
后
路二崁路

臺中環線

和睦路一段

大甲溪

本圖主景點

其它景點/特色店家
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忘憂谷並非正式地名，卻透過廣大網友拍
照打卡，口耳相傳成為臺中最能忘憂的所在。

居高臨下看忘憂谷，舉目所及是由一塊塊
分整規矩、錯落有致的田地，拼貼而成綠油油的
大地。忘憂谷一年四季皆有不同忘憂方式，春耕
夏耘的綠、秋收的金，冬藏以前各處種起油菜
花、波斯菊、小雛菊，儼然畫布一般。

忘憂谷／外埔區57
Scene
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大雅坐擁全臺九成小麥產量，每

年舉行的文化節以小麥為主題，展出

各式藝術裝置。每年三月小麥成熟，臺

中大雅麥田一片金黃。微風拂過，麥穗

低下了頭又挺直了身，麥浪如波搖曳，

蔚為臺中最迷人的景觀。

大雅麥田／大雅區 

58
Scene

Scene 58

雅環路二段

神
林
路
一
段

神林路一段171巷

神林路一段49巷

大林路181巷

大林路66巷

中
清
路
四
段

39
6巷

中
林
路

14
0巷

66
弄

學
府
路

大
林
路

秀山路

雅秀路

文
秀
路

大雅麥田

麥根小學堂

小林煎餅 趙家窯工藝坊



烏日

北屯

一德洋樓60

聚奎居59

典雅古樸
精巧古雅是我的名片，東西方混血身世赫赫。盡
管歲月流轉，依然風華餘韻悠長。

Quaint

Scene 59

聚奎居

新烏日火車站

高鐵臺中站

學
田
路
便
行
巷

站
區
二
路

站
區
一
路

學
田
路

學田路312巷

高鐵路二段

中山高速公路
高
鐵
二
路

高
鐵
三
路

高鐵五路

高
鐵
一
路

高鐵東二路
捷運綠線

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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臺灣是一個混血島嶼，東西方文化交融滲透，列為市定
古蹟的聚奎居可說是此一風格的完美體現。這座三〇、四〇
年代之間建成的洋房，不只是單純的洋房。西式立面、圓柱與
拱圈，卻搭配大量閩南紅磚，更以傳統三合院布局規劃。即便
是傳統華人建築元素如柱頭、山牆等，也多少留有歐風痕跡，
足以作為臺灣民宅發展轉折的重要佐證。

聚奎居／烏日區 

59
Scene
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60
Scene

一座三合院結合日式洋樓及眷

村，彷彿臺灣歷史隱喻，多元文化在

此開花結果。原林懋陽宅以一德洋樓

的面目重新開放，米其林餐廳、咖啡

廳、餅店齊聚，也如建築本身一般燦

爛紛陳。

一德洋樓／北屯區 

Scene 60

臺中市眷村文物館

寶覺禪寺

溫叨

瀞

一德洋樓

進化北路

北興街

柳
陽
西
街

邱
厝
北
巷

漢口路五段 興
安
路
一
段

太原路三段

北
屯
路

天祥街

北華路

國泰街

衛道路

梅亭街

昌
平
路
一
段
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鐵道悠遊
鐵道，是遊子的遠方；車站，是旅人按
下暫停鍵的驛站。車站跨越前世今
生，在時光中等待與你重逢。 Railway

大甲

大肚

追分車站63

日南車站64

中區

北區

東區
南區

西區

北屯
西屯 

南屯

大里

烏日

太平

臺中驛鐵道文化園區61

綠空鐵道1908 62

Scene 61 / 62

澀
醉月樓

全安堂太陽餅博物館

新盛綠川水岸廊道

宮原眼科

富興工廠1962
地坊

豬肉榮小料理

新盛綠川水岸廊道

舊臺中車站
（國定古蹟）

越南你好

中山路

臺灣大道一段

綠川
西街

繼光
街

綠川
東街

民
族
路

建國路

建
國
路

民權路

成功路

臺
中
路

復興路四段

綠空鐵道1908 

台中肉員

臺中驛鐵道文化園區

沙田路一段

縱貫公路
南榮路

中山高速公路

追分街

營埔一街

王福街

王福街
興
和
路

追分國民小學
追分車站

Scene 63

Scene 64

日南車站

鐵砧山風景特定區

全安堂太陽餅博物館

大甲鐵砧山遊客中心 石頭公園生態休閒農場

大安溪

通天路

經
國
路

中
山
路
二
段

東明路

北堤東路

廓子堤防

福
爾
摩
沙
高
速
公
路

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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舊臺中火車站紅磚、鐘塔、精美的浮雕，深植多少

南來北往旅人的記憶底層。在新站相繼通車、舊站完成

運輸使命以後，改以鐵道文化園區面目重現世人眼前。

除卻作為古蹟的車站主體，供人懷想百年以前的建築

工藝之外，舊月台停放著兩台退役火車廂改建成的小

商店，兜售文創品、伴手禮等，每逢假日更進駐市集，一

網打盡臺中人的吃喝玩樂！

臺中驛鐵道文化園區／中區 

61
Scene
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62
Scene

「綠空鐵道1908」空中花園，一方面保存鐵道意象及

其歷史脈落，一方面建構嶄新都會散步路線。1.6公里步道

沿途佇立許多雕刻長廊，有鐵道記錄、有著名詩人留下的

臺中地景詩文。

綠空鐵道����／中區 
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64
Scene

63
Scene

百年歷史檜木搭建的追分車站，是臺灣少數完整保存的日治時

期木造車站，是鐵道迷口中的「海線五寶」車站之一。曾經，每個即將

投入大考的學子，都要來趟臺中鐵道之旅，為的正是親自購買一枚追

分車站開往成功車站的車票，祈求能夠「追分成功」。

追分車站／大肚區 

經臺鐵海線進入臺中境內，第一個

抵達的車站就是日南了。與追分車站同

樣，是洋和混合式的歇山頂建築，至今完

整保留原有木造結構，因此同樣名列「海

線五寶」車站之一，與追分車站如同雙胞

胎般，見證海線鐵道發展歷史。

日南車站／大甲區
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后里

東勢

太平

外埔

泰安派出所65

東勢林業文化園區67

太平苗圃68水流東桐花步道66

季節美景
一期一會，花草林木換上它們獨
特的彩衣，不留遺憾地展現出最
美麗的生命姿態！ Seasonal

高鐵觀景台

白千層步道

麗寶樂園

月眉糖廠

水流東桐花步道
水
頭
二
路

六分路

六
分
路外埔路

六支巷路 永眉路

水頭二路

中33鄉道

月眉東路一段

月
眉
南
路

后
神
路

安眉路
雲頭路甲后路三段

甲后路二段

水頭一路

Scene 66

大安溪

大埔溪

圳頭產業道路

重
劃
東
路

公
館
堤
防

福興路

福
興
路

安眉路

安
眉
路

泰安火車站

泰安鐵道文化園區
震災復興紀念碑

舊山線大安溪鐵橋

泰安情人樹

泰安派出所/春櫻 

Scene 65

Scene 68

太平苗圃
酒桶山

薰衣草森林

白冷圳紀念公園大坑生態園區
安妮公主花園

沐心泉休閒農場
桃李河畔

百菇莊

頭汴坑蝙蝠洞

南華街

興和產業道路

南投東
關
路

泰
昌
街

新
盛
街

東坑路

東和街

新盛六街 貯木池

石角溪

東勢高工

新盛國小

高簡生態公園

石角庄劉屋田頭伯公祠

東勢林業文化園區

Scene 67

本圖主景點

其它景點/特色店家
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65
Scene

因為一條種植密度極高、兩百公

尺的櫻花道而獲譽為全臺最美派出所

的泰安派出所，每當晚春總是遊人絡繹

不絕，夜間賞櫻同樣別有風情喔。

泰安派出所
《春季櫻花》／后里區
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外埔地勢東高西低，日治期間開鑿的灌溉渠道

逆勢而行，形成水流東的特殊景緻。水渠步道兩旁滿

滿桐樹，每當五月花季，下起一場桐花雪，花落水流，

異常動人。

水流東
桐花步道《春季桐花》／外埔區

66
Scene
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67
Scene

每逢盛夏，東勢林業文化園區內生態貯木池一

池荷花競放。此時蓮葉田田襯著藍天白雲，最是感

受「心靜自然涼」境界的魔幻時刻，無怪乎蔚為中部

賞荷名勝景點。

東勢林業文化園區
《夏季荷花》／東勢區
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68
Scene

東汴國小附近一座生態水池，周邊圍繞二十來株落羽松，倒

映水面的落羽松，隨著入秋更迭或黃或紅，體現蘇東坡詩「庭下

如積水空明，水中藻荇交橫」意境。多年來經口耳相傳，已從無人

知曉的秘境，一躍而成打卡聖地。

太平苗圃《秋季落羽松》／太平區

攝影｜旅行履行中



中央公園遊客中心逢甲大學

僑光科技大學

水湳市場

中央公園

快官霧峰線

黎明路三段

中
清
路

中
平
路

陳平路

中平路

敦化路一段

中
山
高
速
公
路

科湳愛琴橋

談論體驗區(抹茶湖)

逢甲觀光夜市

文修公園

凱
旋
路

福
星
路

列
美
街

經
貿
路
一
段

中
科
路

甘
肅
路

漢翔路

逢
甲
路

至
善
路

河南路二段

敦化路二段

福星北路

張廖家廟
中央球場

ores cafe

阿禧師懷舊餐館

裡小樓

西區

南區

大雅

西屯

中科橫山公園72

興大綠園道71

PARK2草悟廣場70

中央公園69

閑散漫步
生活不在他方，在咱的城市裡；是你我晨起慢跑、
飯後散步、周末遊憩的厝邊綠道。

Stroll

112

Scene 69
本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家



獲譽「臺中之肺」的中央公園，佔地廣闊、植栽密集、景觀豐
富、動線設計得宜自無須說，更重要的是，它並非傳統公園。結合
智慧、低碳、創新三大原則打造，另規劃了活動空間，其中有十二
項感官體驗設施，提供遊人包括觸覺、談論、平衡、溫度等等奇妙
互動。無論三五好友抑或親子兩代，都能在公園裡頭找到屬於自
己的休閒放鬆方式。

中央公園／西屯區

69
Scene
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公園和商場該怎麼結合？「PARK2

草悟廣場」給出了別具創意的答案。廣

場融入沙漠植栽設計，集結各式主題餐

廳、風格酒吧、特色點心，是臺中最時髦

又放鬆的大人系餐酒公園。

PARK�
草悟廣場／西區

70
Scene

Scene 70

馨苑(西區)

好菜

富狀元豬腳

繡球
東引釣客

卉寓

PARK2草悟廣場

審計新村

綠光計畫
范特喜文創聚落

公益路

向上路一段

大
和
路

模
範
街

美
村
路
一
段

公正路

向上北路

中
興
街

英
才
路

民生路

民
生
北
路



71
Scene

中興大學綠園道小葉欖仁、阿勃勒、華盛

頓椰子等一字排開，搭築一條綠色隧道，煞是

清涼。每年五、六月間，阿勃勒正值花期，一條

五百公尺長的綠色隧道化作一片金黃，無論

橫拍豎拍都能拍出萬千美照，成為全臺十大

花道之一。

興大綠園道／南區
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Scene 71

興大綠園道

國立公共資訊圖書館

中興大學

中興湖

忠孝路觀光夜市

學
府
路

東興路三段

仁和路
正
義
街

興大路
永東街

建成路

五
權
南
路

忠孝路

復新街

南門路

國
光
路

國
光
路

忠明南路



一條原木棧道、一座石牆堡壘、

一圈開放式迴廊，三個願望可在橫

山公園一次滿足。宛如古裝電影場

景，卻又帶有現代簡約氣息，橫山公

園廣大的腹地及多元生態吸引不少

人佇足。

中科橫山公園／大雅區 
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72
Scene

自行車文化探索館

潭雅神綠園道

大雅中科公園

通山公園

林厝公園

水崛頭公園

友達西大墩窯文化館

臺中都會公園

中科橫山公園
科
雅
西
路

通山路

中科路

科
雅
路

科
雅
東
路

月
祥
路

秀
山
路

東
大
路
二
段

上山路

振興路

科園路

Scene 72



北屯 
潭子

烏日

石岡

電火圳生態步道76

新田登山步道75

知高圳步道／雪蓮步道74

大坑登山步道73

健行步道
腳踩運動鞋，踏上隱藏版步道；這一步，帶你身心
舒暢，下一步，領著你體驗生態，再一步，予你一
片遼闊。

Trail

118

Scene 73

大坑登山步道

東山路一段

東山路二段

松竹路

8號步道

9號步道

7號步道
6號步道

10號步道

4號步道

5號步道

5-1號步道

3號步道

2號步道

1號步道

3-1號步道

9-1號步道

11號步道
廍
子
路

建
成
巷

快
官
霧
峰
線

大坑體能訓練場

中臺科大

大坑商圈

紙箱王創意園區 橫坑巷
近山北路

清水巷

濁水巷

連
坑
巷

協
中
街

斜
頭
巷

連
坑
巷

大坑生態園區

本圖主景點

其它景點/特色店家



步入臺中人後花園，大坑風景區十四條登山步道，全臺唯一相思木階梯
映襯隨四季遞嬗轉換色彩的植被。安全舒適的步道以最佳管理維護，榮獲
2024國家卓越建設獎「優質獎」。

大坑風景區廣受民眾喜愛，十四條步道各具特色。若論健行，則入門初
階到挑戰型皆有；若論觀光，則可賞鳥賞松到眺望巿區；若論情感交流，則家
人朋友攜手踏青再適宜不過；若論自然生態，包括九重葛、姑婆芋，各種奇岩
怪石、黃葉紛飛，更是讓人驚嘆臺中景緻變化萬千。

大坑登山步道／北屯區 

73
Scene
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75
Scene

知高圳步道／雪蓮步道 74
Scene

知 高 圳 步 道 雪 蓮 步 道

知高圳步道與雪蓮步道相鄰，有烏日隱藏版絕美秘境之

譽。登頂視野180度好展望，可俯瞰烏日與大肚市景及一望無

際的大草原，步道在2022年經過修繕，原來的老舊輪胎階梯

也已整建為輕鬆易行的木梯，適合假日踏青。

知高圳步道／雪蓮步道／烏日區

總長3.6公里的步道鋪設完善的木棧，每一步路

都顯得輕盈自在，1063階的木棧階梯、賞鷹平台、觀

景台等，沿路途樹木蒼鬱茂密，賞景休憩點多，山景悠

然，是潭子與豐原地區民眾休閒健行的好去處。

新田登山步道／潭子區 
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Scene 75

Scene 74

成功西路

成
功
西
路

王
福
街
二
巷

中山路三段登寺巷

中山高速公路

往高鐵臺中站

引水橋

空中廊道

好漢坡

學田山三角點

知高圳步道／雪蓮步道

往潭子市區

情人橋

豐興路二段龍興巷

豐
興
路
二
段
龍
興
巷

第一步道
主要步道

第二步道
第三步道

聚興山

觀鷹台

新田登山步道

第五步道



76
Scene

電火，以台語、客語發音意為「電燈」。早

在日治時期，為了供給臺中石岡一帶居民生

活用電，在此開鑿人工水道，進行水力發電。

電火圳生態步道全線平坦，水圳兩岸林

相茂盛，四季多元生態景緻，是在地人的私

房秘境。

電火圳生態步道／石岡區 
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Scene 76

電火圳生態步道

東勢牛稼莊

東
關
路
七
段

東
關
路
八
段

中豐新路
豐勢路

和盛街

大
甲
溪

照片︱石岡區公所提供

東豐自行車綠廊

中正街
豐勢路國中巷

慈雲宮
土牛客家文化館

臺中市石岡親子館

往
東
勢豐勢路

電火圳生態步道



磐頂教堂

東海藝術街商圈

路思義教堂

東海大學東海夜市

鞋寶觀光工廠

臺灣大道五段

新興路

大順街 大同街

工業區二十八路

工
業
區
十
六
路

工業區一路

遠東街

遊
園
南
路 國
際
街

東
大
路
一
段

 霧峰

沙鹿

龍井

外埔

石頭公園生態休閒農場79

磐頂教堂77

立法院民主議政園區80
主顧聖母堂78

風格獨特
他們就是那麼唯一的獨特，讓人讚嘆不禁wow
的與眾不同！

Unique
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Scene 77 本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家



外觀宛如諾亞方舟的磐頂教堂，在漆上藍白配色的
油漆以後，彷彿一座地中海小屋拔地而生。不同於路思義
教堂的簡約大氣，呈現另一種小巧別緻的風貌。

磐頂教堂取材聖經諾亞方舟故事，主體之外覆以一
層船頭型拱門，傳遞生生不息的宏觀哲思，無論從哪個角
度取景，都能拍出一番天地。

磐頂教堂／龍井區 

77
Scene
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78
Scene

主顧聖母堂四面弧形牆設計靈感來自

竹與筍所象徵的氣節與謙遜。屋頂的玻璃十

字架在陽光的照射下，呈現出不同的光影變

化；教堂自空中可俯瞰出魚的外型，處處巧

思傳達了聖經的寓意。

主顧聖母堂／沙鹿區 
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Scene 78

乳牛牧場景觀餐廳

人間食解生態養生坊

鳳記鵝肉老店

主顧聖母堂

福
爾
摩
沙
高
速
公
路

向上路七段

沙
田
路

福成路 東晉路

南陽路

正英路

自強路

正順
路

屏
西
路

北
勢
東
路

北
中
路

臺
灣
大
道
六
段

鎮
南
路
一
段



80
Scene

79
Scene

曾經是1970年代的約會聖地，經歷多年荒廢又轉

型成休閒農場重新開放，當年斑駁廢棄的遊樂設施卻保

留下來，成為充滿「廢墟風情」的攝影聖地，電影《紅衣小

女孩》和《一路順風》甚至來此取景拍攝。

石頭公園生態休閒農場／外埔區 

從臨時省議會、省政府，再到如今的立法院民主時

刻館，位於霧峰的「立法院民主議政園區」可說是完整見

證了臺灣民主發展的歷史。過去省議員、立法委員們為

民喉舌的主要場所，經過重新修整，成為臺灣唯一一座

議政主題博物館。

立法院民主議政園區／霧峰區
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廍子路

福
爾
摩
沙
高
速
公
路

廍
子
路廍

子
路

長生路

土城路

新厝路
大馬路

廍子堤防

廍子路

外埔環保生態公園

大安溪

石頭公園生態休閒農場

Scene 79

立法院民主議政園區

中
正
路

中
潭
公
路

內
山
公
路

霧峰交流道

育德路

自立路

學成路

成功路
育成路

福新路

乾
溪
東
路

乾
溪

Scene 80

攝影｜Bruce Hsu (IG: bruce570318)



清水

太平

大甲
鐵砧山風景特定區81

酒桶山83
鰲峰山運動公園82

遼闊景緻
登高能小天下，帝王般的俯瞰視角，擁有的是一
片寬闊景色，遠望吧！

View
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成功路

經
國
路

廓子堤防

永信運動公園

鐵砧山遊客中心

永信醫藥文物館

佛光山妙法寺

劍井

桂花泉登山步道

鐵砧山風景特定區

Scene 81
本圖主景點

其它景點/特色店家



「沒有上過鐵砧山，就不能算是到過大甲」，一句話概括鐵砧
山之於大甲的重要性。風景區內有豐富的人文歷史景點－劍井、
國姓廟，有深層文化底蘊的雕塑廣場，有廣受親子喜愛的共融遊
戲場，步上登山步道，兩旁豐富植栽爭奇鬥艷，鐵砧山風景特定區
是個全齡化的特色風景區。

鐵砧山風景特定區 ／大甲區 81
Scene
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清水，傍海近山，登上鰲峰山運動

公園，以180度廣闊視角眺望高美濕

地、梧棲漁港。白天看海、日落賞夕陽，

晚上還有炫目美麗夜景，美景營造出

的浪漫讓人心曠神怡。

鰲峰山
運動公園／清水區

82
Scene

鰲
海
路

大
街
路
觀
音
巷

吳厝路
橋頭寮溪

鰲峰山公園烤肉區

競合體驗遊戲場

清水鬼洞

五福圳自行車道

自由車場

橋頭寮溪石埠

清水神社遺跡

牛罵頭遺址

陽光草坪

鰲峰山觀景平台

鰲峰玉帶橋

清雲巖

鰲峰山運動公園

Scene 82



83
Scene

酒桶山並非形似酒桶，而是山峰連綿

如九個水桶。其間產業道路迂曲蜿蜒，別具

特色，經常連臺灣海峽海面往來船隻也清

晰可見。日間有晨曦雲海、傍晚有橘紅夕

陽、夜間有美麗夜景，尤其雨後，雲海盤踞

山間，峰巒或沒或出，猶如海上小島，山谷

中千變萬化雲海引人入勝。

酒桶山 ／太平區
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Scene 83

酒桶山

太平苗圃

薰衣草森林

白冷圳紀念公園大坑生態園區
安妮公主花園

沐心泉休閒農場
桃李河畔

百菇莊

頭汴坑蝙蝠洞

南華街

興和產業道路

南投

攝影｜Pengu Travel
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河濱海岸
親近水域總讓人感覺多了份悠
閒，吹著水上來的風，心情也隨
漣漪輕飄～起飛～ Waterfront

中興大學

興大康橋

康橋水岸公園

Scene 84

旱溪

大明路高工路

忠明南路
中投公路

中
潭
公
路

興
大
路

綠
川

五
權
南
路

永
隆
路

爽
文
路

中
興
路

興大南街

永隆路街

Scene 85

梧棲漁港

環港北路

環
港
北
路

海
洋
路

高
美
路

北堤路

中
一
路

臨港路六段 西
部
濱
海
快
速
公
路

漁港路

臺中港

高美濕地

高美風車大道

台中海洋館

高美濕地遊客中心

清水

大里

梧棲漁港85

康橋水岸公園84

本圖主景點

其它景點/特色店家



84
Scene

經排水整治以後的旱溪，有溼地、廣場、綠帶、魚梯、自行車等親水設

施，尤以一座外觀仿造英國康橋的「興大康橋」橫亙旱溪兩岸為最。白日

裡，天光雲影伴隨橋廊倒映在水面上，明鏡一般照耀天地；入夜後，橋廊

左右打亮了彩燈，顏色順時變化，旱溪水中彷彿架起了另一座橋，隨著水

流搖曳生姿。於是，來到臺中，再不必擔心「再別康橋」！

康橋水岸公園／大里區

132

攝影｜Nini and Blue 玩樂食記



作為觀光漁港，除了欣賞，更

著重體驗。在觀光魚市可以享受海

鮮美食，可以登上遊艇出航，在3D

壁畫前拍照彷彿置身海底世界，而

在漁貨直銷中心能夠親眼見證漁民

魚販互相叫賣的場景，簡直是臺中

版本築地市場！

梧棲漁港／清水區

133FUN
T A I C H U N G !臺中

85
Scene



中區

新盛綠川水岸廊道 87

柳川水岸景觀步道86

耶誕佳節
歡騰十二月，整座城市就是一場嘉
年華，相約訪聖誕樹、沿河岸賞燈、
享濃濃佳節氛圍～

Xmasmas

134

柳
川
水
岸
景
觀
步
道
、

  

新
盛
綠
川
水
岸
廊
道
／
中
區

宮原眼科

臺中驛鐵道文化園區

臺中市役所

綠空鐵道1908

富興工廠1962

文化部文化資產園區

舊臺中車站
（國定古蹟）

全安堂太陽餅博物館

中山綠橋

澀

醉月樓

台中肉員

沁園春
越南你好

地坊
豬肉榮小料理

新盛綠川水岸廊道

建國路

和平路

市府路

自由路二段 

復興路三段

復興路四段

成
功
路

臺
灣
大
道
一
段

民
權
路

民
族
路

中
山
路

民
生
路

臺
中
路

互
助
街

綠川東街
綠川西街

繼光街

Scene 87

富鼎旺(中區)

好先生

上海未名麵點

富貴亭

第二市場

臺中文學館

富鼎旺(中區)

林之助紀念館

臺中市役所
臺中州廳

1035 Collab

中央書局

山河魯肉飯

柳川水岸景觀步道

樂群
街

五廊
街 臺灣大道一段

民族路

中山路

成功路

市府
路

平等
街

四維街

民生路

光復路
大誠

街

柳川東路二段

柳川西路二段

民權路

民權路

中華
路一

段

三民
路一

段

Scene 86
本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家
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許多美麗的城市都有河川，但與河川水岸共譜璀璨
耶誕嘉年華，就是臺中獨一無二的魅力了。

每年歲末耶誕跨年派對，柳川水岸景觀步道、新
盛綠川水岸廊道絕對是燈光水舞主秀場，環繞河
道兩旁各色燈飾爭奇鬥巧，河岸音樂、水舞與
河中燈光裝置相輝，各式表演目不暇給吸引
遊客如熾。

照片︱新聞局提供



除 了 耶 誕 節 期 間 的 五 光 十

色，白天的柳川、綠川更是景色

宜人、水質清澈錦鯉悠遊，一中

商圈、中華路夜市、第二市場、宮

原眼科皆近在咫尺，夏日夜晚燈

火浪漫，不僅可 IG打卡，更是散

步好去處。

136

綠 川

87
Scene

86
Scene

柳 川
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西屯

豐原

北區

中區

豐原廟東復興商圈90

一中商圈91

逢甲觀光夜市89

第二市場88

在地美味
把臺中美食通通收進肚囊，形
成飽足與快樂；夜市商圈吃一
圈不夠，明日再啖！ Yummy

富鼎旺(中區)

阿坤麵

上海未名麵點

范記金之園

富貴亭

柳川水岸景觀步道

臺中公園

山河魯肉飯

中央書局

1035 Collab

第二市場

臺灣大道一段

民族路

中山路

成功路

市府
路

光復路興中
街

公園路
精武

路

大誠
街

平等
街

柳
川
東
路
三
段

柳
川
西
路
三
段

民權路

三民
路二

段

Scene 88

不老夢想125號
(宮原武雄宅邸)

中華路夜市

柳原教會

臺中一中國立臺中科大學

臺中公園

精武路

福音街

錦平街光大街

太平路

太平路

育才街

富榮街

三
民
路
三
段

大誠
街

精武路公園路

中
華
路
二
段

柳
川
西
路
四
段

雙
十
路
二
段

雙
十
路
一
段

自
由
二
街

一
中
街

一中商圈

Scene 91

豐原車站

太平洋百貨

豐原廟東復興商圈

向陽路中正
路

博
愛
街

中
陽
路

信
義
街

仁
愛
街

富
春
街

三民路

復興路

源
豐
路

大勇街

大仁街

大湳街

東
仁
街

明仁街東
北
街

新
生
北
路

豐
陽
路

南
村
路

Scene 90

本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家

Scene 89

逢甲觀光夜市

中央公園遊客中心逢甲大學

裡小樓

文修公園

凱
旋
路

福
星
路

列
美
街

經
貿
路
一
段

中
科
路

甘
肅
路

漢翔路

逢
甲
路

至
善
路

河南路二段

敦化路二段

福星北路

張廖家廟
中央球場

ores cafe
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88
Scene

老臺中人用第二市場早餐開啟美好的一天！昔日長輩口中的「日本人

市場」，是個呈現六角放射形狀的日治時期建築，隱身眾多知名美食，包括

滷肉飯、紅茶、菜頭粿、蔥油餅、肉丸、肉包、意麵等等，幾乎一網打盡所有

「臺中式早餐」選項。加上鄰近的長崎蛋糕、越南法國麵包、饅頭，來到這裡

絕沒有選擇困難，每項美食都要吃看看！

第二市場／中區
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89
Scene

歡迎來到全臺最大的觀光夜市！舉凡章

魚燒、炒麵麵包、大腸包小腸，你能想到的夜

市經典都來自這裡。除了吃喝別忘記玩樂，

各式潮流服飾用品都能在此一網打盡！

逢甲觀光夜市／西屯區



90
Scene

臺中豐原慈濟宮旁廟東復興商圈，更多人稱呼它為廟東夜市，

被認為是「老臺中人才懂」的美食獵場。短短不過幾百公尺，甚至藏

身窄巷，每日人流依舊不絕。被認為是三大必吃的排骨麵、鳳梨冰與

蚵仔煎，是老闆數十年如一日的堅持，絕對值得一試。

豐原廟東復興商圈／豐原區
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Scene

以一中街為核心，向外輻射三民

路、太平路、育才街，鄰近幾個街區因

為學生密集，遂成飲食購物機能俱全

的 商 圈，因 此 價 廉 物 美 就 成 了 其 特

色。從 臺 式 的 白 糖 粿 到 日 式 的 可 麗

餅，從正餐的壽司拉麵到飯後的蕃薯

片和古早味剉冰，幾乎一網打盡。

一中商圈／北區
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菩薩寺

德芳路二段

大里路

東榮路

東明路

大明路

高工路

東興路

樹
王
路

文心南路

爽
文
路

益
民
路
二
段

國
光
路
二
段中

投
公
路

永
隆
路

爽文國民中學

國光花市

點1刻故事館

藍花楹公園

大里

北區

寶覺禪寺93

菩薩寺92

寧靜禪意
步入遠離塵俗喧囂的結界，在寧靜極簡中徜徉，
屬於你的禪與緣。

Zen

92
Scene

142

Scene 92
本圖主景點

米其林指南餐廳
其它景點/特色店家



一座原木牌坊後頭，藏身老藤滿佈的清水混
凝土方正建築，這不是茶館，這是寺廟。榮獲諸多
設計大獎的菩薩寺，使宗教變成藝術，在此抄寫經
文的同時，彷彿自己的作品都是書法。

菩薩寺／大里區
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寶覺禪寺不僅是一座寺廟，曾經，

它創辦佛學院、幼兒園，開設國文講習

班、編輯佛學雜誌，如此風氣，皆因首

任主持妙禪法師代代相傳。其中一座

彌勒大佛像莊嚴卻又喜氣，吸引眾多

信徒朝拜。

寶覺禪寺／北區

93
Scene

Scene 92

寶覺禪寺

溫叨

臺中市眷村文物館

瀞

進化北路

北興街

北華路

北
屯
路

衛道路

梅亭東街

梅亭街

榮
華
街

德化街

健行路

金
龍
街 益

華
街

太原路三段

興
安
路
一
段 Scene 93
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玩臺中 搭公車就行

山 海 屯 都 行

公車 約2分鐘 公車 約20分鐘 公車 約20分鐘 公車 約10分鐘

A1-
1

臺中車站(D
月台)

▼ 下車後步行約7~10分鐘

●帝國製糖廠臺中營業所
●Mitsui Shopping Park LaLaport 台中

▼ 下車後步行約3分鐘

●審計新村 ●一中商圈

A14
向上國中

A30
臺中一中

A1
臺中車站

(成
功路口) 

A37
秀泰影城

大玩中城・時尚熱點之旅11 台灣好行 臺中時尚城中城線

公車 約55分鐘
建議搭乘07:30往泰安班次

公車 約9分鐘
建議搭乘13:53往豐原班次

公車 約45分鐘
建議搭乘18:02往豐原班次

單車 3分鐘
或

步行 10分鐘

A1
豐原轉運中心

(第
二月台)

▼ 再步行約6分鐘

●張連昌薩克斯風博物館
●松鶴農產品酒莊

●台糖月眉糖廠 ▼ 下車後步約5分鐘可租自行車
●后豐鐵馬道

▼ 再騎單車約3分鐘
●后里馬場

●廟東夜市

A15
后里車站(后

里國小)

A2
媽祖廟 A1

豐原轉運中心 

A17
月眉糖廠

百年景點・豐厚探索之旅888 台灣好行 豐后線

詳情請見官網

臺中觀光公車精選9條特色旅遊公車路線，搭載旅客暢遊臺中；各路線皆可轉乘高

鐵、臺鐵或臺中捷運，搭配幹線公車及YouBike進行延伸的深度旅行，建構完整臺中觀

光交通網絡，提供旅客串遊臺中既友善又便利的旅遊環境，盡情感受臺中的獨特魅力。



公車 約30分鐘 公車 約1分鐘 公車 約7分鐘 公車 約32分鐘

C2
1

臺中國際機場

▼ 下車後步行約7分鐘

●梧棲觀光漁港

▼ 下車後步約1分鐘

●台中海洋館

▼ 下車後步約13分鐘

●高美濕地遊客中心
●高美海堤自行車道

▼ 再騎單車約5分鐘

●高美濕地

C9
台中海洋館

C6
高美濕地(三

順路)

C3
大甲車站(中

山路)

C1
0

梧棲觀光漁港(海
洋路)

一站式玩遍海線679 台灣好行 臺中活力海洋線

往返市區超便利555 台灣好行 臺中機場快捷線

▼ 下車後步約1分鐘

●捷運文華高中站

公車 約15分鐘

公車 約25分鐘 公車 約10分鐘

公車 約5分鐘

E1

臺中國際機場

▼ 下車後步行約5分鐘

●臺中國家歌劇院

E5
新光 / 遠

百(專
用道)

E2
綠美圖(中

科路)

▼ 下車後步行約1分鐘

●捷運市政府站

E4
市政府(專

用道)

E3
捷運文華高中站

(文
心路)

▼ 下車後步行約5分鐘

●臺中國際會展中心

E6
會展中心(會

議中心)

公
車

 約
25分鐘 公車

 約
10分

鐘

＊備註︱單點巡迴路線
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公車 約30分鐘
建議搭乘07:30往小雪山班次

公車 約90分鐘
建議搭乘14:00往小雪山班次

公車 約2.5時
建議搭乘10:30往豐原班次

A1/
D1

豐原轉運中心

(第
二月台)

●東豐自行車綠廊
●東勢客家文化園區

●大雪山國家森林遊樂區(住宿)

D22
遊客中心

A1/
D1

豐原轉運中心

D6
鯉魚伯公公園

＊僅去程停靠

大雪山悠活・二日自遊行889 台灣好行 大雪山線

Day
1

Day
2



公車
左環/右環約13分鐘

公車
左環/右環約6分鐘

公車
右環約25分鐘

公車
左環約35分鐘

松
竹

車
站

▼ 下車後步行約10分鐘

●大坑9號步道
●大坑10號步道

▼ 下車後步行約20分鐘

●大坑生態園區

▼ 下車後步行約2分鐘

●紙箱王創意園區

▼ 下車後步行約4分鐘

●總站夜市

大
坑

9號
步

道

大
坑

圓
環

中
正

露
營

區

捷
運

舊
社

站

臺中後花園・山林踏青趣66副 臺中觀光公車 大坑線

玩臺中 搭公車就行

山 海 屯 都 行 詳情請見官網
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公車
往朝陽科大 約20分鐘

公車
往朝陽科大 約5分鐘

公車
往朝陽科大 約8分鐘

公車
往朝陽科大 約5分鐘

高
鐵

臺
中

站

(第
14月

台
)

▼ 下車後步行約2分鐘

●亞洲大學現代美術館 ●立法院民主議政園區

▼ 下車後步行約5分鐘

●光復新村

▼ 下車後步行約5分鐘

●霧峰林家宮保第園區

亞
洲

大
學

安
藤

館

坑
口

里
(光

復
新

村
)

省
議

會
霧

峰

穿越百年風華・人文漫步趣151 臺中觀光公車 阿罩霧線



公車
往八仙山 約60分鐘

公車
往八仙山 約20分鐘

公車
往八仙山 約80分鐘

高
鐵

臺
中

站
 (第

21月
台

)

▼ 下車後步行約4分鐘

●東豐自行車綠廊

▼ 下車後步行約8分鐘

●東勢客家文化園區
●入關博物館
●谷關溫泉公園

石
岡

區
公

所

東
勢

谷
關

溫泉森呼吸・四季輕旅趣153 臺中觀光公車 谷關線

公車
往高美 約55分鐘

公車
往高美 約30分鐘

公車
往臺中車站 約30分鐘

公車
往臺中車站 約40分鐘

市
政

府

▼ 下車後步行約15分鐘

●清水眷村文化園區

▼ 下車後步行約20分鐘

●高美濕地木棧道●梧棲觀光漁港 ●東海夜市

中
清

五
權

南
路

口

梧
棲

觀
光

漁
港

18號
風

車

東
海

別
墅

戀戀中海線・童遊海風趣309 臺中觀光公車 高美線
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詳情請見官網

臺中 登山步道森呼吸

爬爬山
臺中市登山步道有豐富的自然景觀及生態資源，從淺山到深山，

各種不同面貌的步道是運動鍛練、親子遊憩、探索自然生態、森林浴踏

青的好去處。邀請您走進臺中的山裡，登高遠眺、心曠神怡。

大坑風景區登山步道親子休閒健行 一日遊程

●風動石公園

大坑八號步道

●農夫市集

大坑九號、十號步道

大坑溫泉

➡ ➡ ➡

●在地美食：竹筍、甕窯雞、芋圓
●紙箱王創意園區

大坑圓環

谷關七雄 + 環山獵人登山步道健腳深度登山 三日遊程

●順遊蝴蝶谷瀑布
住宿 ▶ 谷關地區溫泉標章旅館

住宿 ▶ 環山部落、梨山地區

谷關七雄之一

【唐麻丹山】

●車程：
谷關➡由天冷經台21線至南投國姓及埔里
➡走台14及台14甲➡由大禹嶺走台8線

➡ ➡
環山獵人登山步道

Day
1

Day
3

Day
2
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約 3km 約 1.5km 約 3.5km 約 1.5km

后豐鐵馬道 東豐自行車綠廊后豐鐵馬道起點

●后里馬場

●斷層月台
●0蛋月台藍皮火車
●石岡遊客中心
●九房3D彩繪村

●東勢客家文化園區●鐵道之鄉酒莊

舊山線九號隧道&

花梁鋼橋

石岡水壩
交接處

水霧設施

石岡車站

東豐自行車

綠廊終點

●榮町雜貨店
●綠之戀木屐彩繪館

●200 days咖啡

約 7km

●情人木橋
●梅子鐵橋

后豐鐵馬道 + 東豐自行車綠廊 一日遊

●寶熊漁樂館
●摘星山莊

約 2km 約 1km

潭心鐵馬空橋

(起
點)

●大雅中科公園
免費戲水區(夏季限定)

●味噌釀造文化館
●筱雲山莊

崇德路天橋

約 2km

●最美S型彎道

4.5K處
戰車公園

約 2km 約 5km 約 1km

●萬興宮
●社口林宅-大夫第

社南站
圳前仁愛公園

中科

潭雅神綠園道 半日遊

綠意
單
車
行 詳情請見官網

騎著鐵馬穿越臺中的市區與丘陵，沿途風景

如畫，悠遊美景鐵橋、隧道、S型彎道，享受林蔭下

騎乘的愜意。無論親子休閒共遊或青春追風而行，

一同以自行車體驗臺中魅力、恣意暢遊！
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